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Du möchtest für deine Praxis neben der 
Digitalisierung auch bessere Strukturen? 
Einfacher Patienten gewinnen? 
Buchhaltung besser verstehen?
Rede mit uns!

     
    

Sie möchten in Sachen UDH-Fortbildung immer aktuell informiert sein?  
Besuchen Sie uns auf: www.udh-bw.de/weiterbildung und registrieren Sie 
sich für den FFB-Newsletter.  

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird weitgehend auf die gleichzeitige 
Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d)  
verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für 
alle Geschlechter.

IMPRESSUM 
Herausgeber: Union Deutscher Heilpraktiker Landesverband Baden-Württemberg e.V., Danneckerstr. 4,  
70182 Stuttgart, Tel.: 0711 / 23 84 95-0, Fax: 0711 / 23 84 95-18, info@udh-bw.de, www.udh-bw.de 
Redaktion und Anzeigen: Elisabeth Herzog-Kiesl, Andreas Maier, Manuela Wennel 
Grafik: Petra Buhl Grafik, Neckaraue 27, 71686 Remseck, www.pitbuhl.de 
Druck: WAHL-DRUCK GmbH, Carl-Zeiss-Straße 26, 73431 Aalen, Tel. 07361 9474-20, www.wahl-druck.de 
© Foto VS: Adobe Stock Foto · © 2024 Union Deutscher Heilpraktiker, Landesverband Baden-Württemberg e.V



�

�

��

�

�

Co
�

�

��

�

�

eletomp
�

�

��

�

�

our Lie y
�

�

��

�

�

eeif
�

�

��

�

�

Co
�

�

��

�

�

��

�	
��


�����

elet
�

omp
�

�

��

�

�

��� �	���

����������������	�
�����

��������
���������	�

�������������������


������� ������ �
!���  ��!	

our Li
�

�	

e y
�

�

��

�

�

�	�"���

���#��

��������

���
���

�	$%$%���

ee
�

if
�

�

��

�

�

�

�

��

�

�

�

�

��

�

�

�

�

��

�

�

�

�

��

�

�

�

�

��

�

�

�

�

��

�

�

�

�

��

�

�

�

�

��

�

�

&'&���������
��(���
)


���
���*
��
�������+&

����
��
�
�������
����
,�

	�


	�


������

����

�'

�

�

�

��

�

�

��	��������-��++.�����������/
���
&


���
�
��- ���	��
�/������

"���&���	�0��

��


��

��


������

�

�

��

�

�

�

�������1�2
���	�


�

�

��

�

�

4  |  U D H  F F B  2 02 5

GRUSSWORTUDH-FFB 2025

UDH-FFB 2025

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
wir freuen uns, Ihnen in dieser Broschüre ein vielfältiges und praxisnahes 
Programm präsentieren zu können, welches Ihnen die neuesten Erkennt-
nisse und bewährten Methoden in der Naturheilkunde näherbringt. 
 
Unsere Fortbildungen bieten Ihnen nicht nur die Gelegenheit Ihr Wissen 
zu erweitern und Ihre Fähigkeiten zu vertiefen, sondern auch den wert- 
vollen Austausch mit Gleichgesinnten und Experten aus verschiedenen 
Fachbereichen.  
 
Gemeinsam können wir die Qualität unserer Arbeit stetig verbessern und 
uns den Herausforderungen der modernen Naturheilpraxis stellen. 
 
Wir danken Ihnen für Ihr Engagement und Ihre kontinuierliche Weiter- 
bildung, die letztlich dem Wohl unserer Patienten zugutekommt.  
 
Ein besonderer Dank gilt unseren Referent*innen, den Sponsor*innen,  
den Betreuer*innen sowie auch unserem sehr kooperativen und äußerst 
tüchtigen Büroteam.  
 
Nutzen Sie die angebotenen Seminare und Workshops, um Ihr Repertoire 
zu erweitern und neue Impulse für Ihre tägliche Praxis zu gewinnen. 
 
Mit herzlichen Grüßen und den besten Wünschen für eine erfolgreiche 
Fortbildung! 
 
 
Im Namen der Vorstandschaft  

 
 
 
 

Elisabeth Herzog-Kiesl, Silvia Valic, Andreas Maier 
Union Deutscher Heilpraktiker 
Landesverband Baden-Württemberg e.V.



6  |  U D H  F F B  2 02 5

ÜBERSICHT FACHAUSBILDUNGENUDH-FFB 2025

FAB 2501                      Medizinische DORN-Therapie – Seminar für Fortgeschrittene . . . . . 20
                                      Eva-Maria Warth-Herberger 
   Sa., 22.03.2025 

FFB-O 2518                  Wenn jeder Schritt weh tut - Fersensporn erfolgreich mit der . . . . . 30  
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FFB-O 2538: Klinische Homöopathie 

FFB-O 2539: Darmflora in Balance 

 

FFB 2540: ADHS/ADS Kohne-Therapie 

 

 

 

FFB-O 2541: Infektionsbeh. o. Antibiotika 

 

 

FFB 2542: Chronische Schmerzen 

 

 

 

 

 

FFB 2543: Haftung Heilpraktiker 

FFB 2544: Abrechnung Heilpraktiker 

 

 

 

 

 

 

FFB 2545: Physio-Taping 2
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Tag der Deutschen Einheit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FFB-O 2535: LUNASOL Tierkreiskosmetik  

 

FFB 2536: Van Mann Refresher 

FFB 2537: Van Mann Akupunktur 

FFB 2537: Van Mann Akupunktur 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

FFB-O 2532: Gestärkt in den Winter 
 
 
 
 
 
 
FFB-O 2533: Homöop. Sportverletzung 
 
 
FFB 2534: Notfall-Praxistraining 
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UDH-MITGLIEDSCHAFTUDH-FFB 2025

Mitgliedsausweis- und stempel 
Nutzung des UDH-Verbandslogo 
 
Kostenlose persönliche Beratungsgespräche 
zu Praxisgründung, Praxisalltag, Berufsstand, 
GebüH/Rechnungsstellung, Hygiene, etc. 
 
Anwaltliche Erstberatung  
als Telefonsprechstunde durch unseren  
Verbandsanwalt 
 
Aufnahme in die Therapeutenliste  
auf unserer Homepage mit Suchfunktion  
 
Zum Praxisstart  
INFO-Paket zur Praxisgründung und Praxis- 
führung, praxisorientierte Unterstützung  
 
Hilfe und Vermittlung bei: 
•  Patientenanfragen 
•  Versicherungsfragen 
•  Streitfällen mit Versicherungen und Beihilfe- 
   stellen (ein Gutachter ist kostenpflichtig) 
•  Kontrolle und Bestätigung von Anträgen  
   zum Gründungszuschuss 

Mitgliederpreis  
•  bei allen UDH-Landesverbänden  
•  bei Teilnahme an deren Fachaus- und 
   Fachfortbildungen 
 
Reduzierter Mitgliedsbeitrag  
für Heilpraktiker in Ausbildung 
 
Kostenlose/ermäßigte Teilnahme  
an Fachaus- und Fachfortbildungen als  
Betreuer 
 
Ermäßigter Eintritt beim UDH-Kongress 
 
Informationen über aktuelle Neuigkeiten 
durch den UDH-Newsletter und unserer 
Homepage im Mitgliederbereich 
 
Fachaus- und Fachfortbildungen  
Breitgefächertes, ortsnahes Angebot, das Sie 
als Mitglied zu einem reduzierten Preis er-
halten sowie jährlich 3 - 6 kostenlose Fort-
bildungen

Und nicht zu  

unterschätzen:  

Sie stärken mit  

Ihrer Mitgliedschaft  

unseren  

Berufsverband. 

Stark an Ihrer Seite...
Die Vorteile Ihrer Mitgliedschaft in unserem Berufsverband 

 

 

 

 

  
 

Das Plus für Ihre tägliche Prax

 

 

 

 

  
 

*innen!Abonnent
für neue 

t abatR% 25

xis!

rlich druckfrisch Ihre Fach-

Aboaktion:

 

 

 

 

  
 

Als Abonnent*in der CO.med erhalten Sie nicht nur 12-mal jäh

 

 

 

 

  
 

zeitschrift rund um Naturheilkunde und Komplementärmedizin frei Haus. Recherchieren Sie in 

allen CO.med-Artikeln seit 2013 zielgenau nach bestimmten Methoden oder Erkrankungen – 

in unserer Artikeldatenbank med-search.info. 

Außerdem inklusive:

• Aktuelle Ausgabe der Präparateliste Naturheilkunde – Die grüne Liste

• Sonderheft, z. B. zu Praxismanagement und Fortbildung

Jetzt Abonnement bestellen und 25 % sparen auf shop.mgo-fachverlage.de
Aktionscode: COM25UDH (Aktionszeitraum vom 1.1. bis 31.3.2025)

Telefon 09221 949-346 · Fax 09221 949-377

kundenservice@mgo-fachverlage.de

mgo fachverlage GmbH & Co. KG

E.-C.-Baumann-Str. 5 · 95326 Kulmbach

UDH-FFB 2025
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FAB 2501 EVA-MARIA WARTH-HERBERGER Fachausbildung

Inhalte der Fachausbildung 
Das DORN-Seminar für Fortgeschrittene nach den Standards der Interna-
tionalen Gesellschaft für Medizinische DORN-Therapie e.V. dient zur Ver-
tiefung des bereits in der Fachausbildung zum DORN-Therapeuten/-in 
Erlernten. Therapierende, die über den Tellerrand hinausschauen möchten 
und an neuen Ergänzungen interessiert sind, aber auch diejenigen, die sich 
in der Anwendung der DORN-Therapie noch nicht ganz sicher fühlen,  
finden hier beste Anleitung und Unterstützung. 
  
Das Seminar umfasst die Wiederholung der kompletten DORN-Therapie 
(ohne Breuß-Massage) mit allen Behandlungsvariationen bei Problemfäl-
len im LWS-Kreuzbein-, BWS- sowie HWS-Schulterbereich und der Eigen-
übungen nach DORN.  
 
Hinzu kommt die Verbindung DORN-Therapie und Meridiane und die Kin-
derbehandlung, sowie DORN deluxe.  
Selbstverständlich ist auch Raum für Fragen.  
 
 
Referentin: Eva-Maria Warth-Herberger, Heilpraktikerin, 
DORN-Therapeutin und DORN-Ausbilderin 
Heilpraktikerin in eigener Vollerwerbspraxis seit 2006. Praxisschwerpunkte: 
Schmerztherapie und Ausleitungsverfahren hpts. mit Basenwickel und Mi-
kroenergie, DORN-Therapie, DORN deluxe, Heilhypnose, Transformations-
therapie, Aromatherapie (Ennearom).  
 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termine: Sa., 22.03.2025 von 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
Gebühr: 149,- € für Mitglieder; 249,- € für Nichtmitglieder 

Medizinische DORN-Therapie  
– Seminar für Fortgeschrittene

Hinweis: 
Bitte mitbringen: 
Bequeme Kleidung, 
warme Socken, 
Decke bzw. Unter-
lage, großes Bade- 
oder Saunatuch.

RABATT-HINWEIS

Auffrischer-Rabatt 
Wiederholer die UDH-
Fachausbildungen,  
von und ab 2016, mit 
gleichem Thema und 
gleicher Phase (wie 
z.B.: Grundstufe, Auf-
bau, Teil 1, Teil 2...) 
buchen    

UDH-FFB 2025

Berufshaftpflichtversicherung für 
Heilpraktiker

Liselotte Binder-Kühne, Werner Kühne, Ralf Kühne Dipl.-Betriebswirt 
Im Birkhau 133 · 71563 Affalterbach · Tel. 07144 / 361 29 · binder-kuehne@t-online.de    

Berufshaftpflicht für Personen- und Sachschäden   
• Deckungssumme: 3 Mio. € (max. 6 Mio. € /Jahr) 

Jahresbeitrag: 94,50 € + 19 % Vers.-St.  
• Deckungssumme: 5 Mio. € (max. 10 Mio. € / Jahr) 

Jahresbeitrag: 103,36 € + 19 % Vers.-St. 
 
Privathaftpflicht inkl. Hundehaftpflicht   
• Deckungssumme: 10 Mio. € 

Jahresbeitrag: 40 € + 19 % Vers.-St.

Bitte rufen Sie uns an -  

wir beraten Sie gerne!
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Schüßler-Salze in der Homöopathie

Lernen DIGITAL FFB-O 2510 ANDREAS MAIER Neu! ONLINE

1,5 

U D H  F F B  2 02 5   |  23

UDH-FFB 2025
Lernen DIGITAL FFB-O 2511 PETER EMMRICH

Inhalte der Fortbildung 
Unsere Lebensweise verlangt ständig Höchstleistungen von uns - sei es  
im Beruf, im Studium oder im Alltag. Der Druck kann enorm sein. Um all 
diesen Anforderungen nicht nur gerecht zu werden, sondern sie zu über-
treffen, braucht das Gehirn die bestmögliche Unterstützung. 
 
 
Referent: Peter Emmrich, Bestseller Autor 
  Allgemeinmediziner 
  Diplom Biologe 
  Leiter des größten deutschen Naturheilvereins in Pforzheim und  

   Präsident des Europäischen Naturheilbundes 
 
 
Termin: Do., 16.01.2025 von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare

HINWEIS:

Inhalte der Fortbildung 
Die Mineralstoffe nach Dr. Schüßler sind effektive Helfer bei zahlreichen 
Krankheiten. Auch in der Homöopathie werden Arzneien wie Ferrum phos-
phoricum, Kalium chloratum oder Kalium sulphuricum angewendet, aller-
dings nach anderen Gesichtspunkten. Wie lassen sich die Methoden 
verbinden? Wo gibt es Gemeinsamkeiten? Worin unterscheiden sie sich? 
Dieser Arbeitskreis will auf diese und andere Fragen Antworten finden. 
 
Referent: Andreas Maier, Heilpraktiker, MSc Homeopathy 
  Heilpraktiker seit 1999 in eigener Praxis 
  Übersetzer homöopathischer Grundlagenwerke (Kent, Murphy, Boger, 
   Allen, usw.) 
  Therapieschwerpunkte: Similapunktur, Homöopathie 
  Autor und Referent für Naturheilkunde und Homöopathie 

  
Termin: Mi., 15.01.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werdenHINWEIS:

Die natürliche Kraft für mentale 
und kognitive Stärke 

2 

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E FERENT  ANDREAS  MA I ER :

 Homöopathische Heuschnupfenmittel · 09.04.2025 
 Einblick in die Bönninghausen-Methode · 25.06.2025 
 Homöopathie bei Sportverletzungen · 24.09.2025 
 Klinische Homöopathie – Der Weg zum richtigen Mittel · 05.11.2025 

   jeweils mittwochs von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Alle 5 Onlineseminare mit Andreas Maier zum Thema Homöophatie 
zum Gesamtpreis von 100,- €. Anmeldeschluss: 09.01.2025  
Bitte geben Sie bei der Anmeldung „Homöopathie Komplett“ 
und Ihre MG-Nr. an!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E F ERENT  P E T ER  EMMR ICH :

 Maximale Leistung durch natürliche Energie · 20.02.2025 
 Natürliche Unterstützung für eine Darmflora in Balance · 06.11.2025 
 Der natürlich Weg, um zur Ruhe zu kommen · 04.12.2025 

   jeweils donnerstags von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss: 
09.01.2025!

SPONSOR: DR. NIEDERMAIER PHARMA GMBH

Neu! ONLINE
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Lernen DIGITAL FFB-O 2512 BEATRICE FINK Neu! ONLINE
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UDH-FFB 2025
Lernen DIGITAL FFB-O 2513 BERNHARD LOTZ 

Inhalte der Fortbildung 
Schmerzen sind ein bedeutendes Gesundheitsproblem. Etwa 20-30 % aller 
Erwachsenen leiden an chronischen Schmerzen. Diese haben erhebliche 
Auswirkungen auf die Lebensqualität von Betroffenen sowie auf das ge-
samte Gesundheitssystem. Chronische Schmerzzustände, insbesondere 
neuropathischer Genese, stellen eine therapeutische Herausforderung dar, 
da es kaum Alternativen oder Ergänzungen zu verschreibungspflichtigen 
Medikamenten mit starken Nebenwirkungen gibt. 
 
Dieser Vortrag beschäftigt sich mit den verschiedenen Schmerzarten (akut, 
chronisch, nozizeptiv, neuropathisch, …) und naturheilkundlichen Behand-
lungsoptionen mit Schmerzpräparaten, dabei wird insbesondere auf Phy-
totherapeutika und das Endocannabinoid-System eingegangen. Dieses 
komplexe System wird im Vortrag erläutert und eine körpereigene Sub-
stanz (Palmitoylethanolamid – PEA) vorgestellt. 
 
Referent: Mag. pharm. Bernhard Lotz  
  Jahrgang 1951, geb. in Korneuburg, Niederösterreich  
  Pharmaziestudium in Wien  
  praktische Ausbildung in der Elisabethapotheke in Wien  
  Spitalsapotheker beim Bundesheer  
  Leiter wissenschaftliches Marketing und F&E bei Laevosan in Linz  
  medizinische Entwicklung bei Mucos Pharma in Wien und Wels  
  medizinischer Entwickler bei Volopharm GmbH in Wels und Linz 

 
Termin: Mi., 05.02.2025 von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei  

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare 

HINWEIS:

Schmerzen naturheilkundlich behandeln

1,5 

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E F ERENT  B ERNHARD  LOTZ :

 Schwaches Herz – starke Phytos · 30.04.2025 
 Infektionsbehandlung ohne Antibiotika · 12.11.2025 

   jeweils mittwochs von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Inhalte der Fortbildung 
Heilpflanzen sind wahre Meisterwerke der Natur. Sie geben uns mit ihrer 
Vielzahl an Wirkstoffen heilsam Halt, Kraft und Stärke, wenn Körper, Geist 
und Seele leiden. Wir besprechen in vier verschieden Seminarblöcken Ein-
satzmöglichkeiten dieser Wunderwerke. In allen vier Seminaren werden 
sehr praxisbezogene Therapiemöglichkeiten mit Urtinkturen, Gemmoma-
zeraten, Bachblüten, Teemischungen etc. vorgestellt. 
 
Phytohormone für Frauen- und Männergesundheit 
Themen u.a. Kinderwunsch, Zyklusprobleme, Klimakterium, Prostata- 
erkrankungen, Klimakterium virile, Anti-Aging für Sie und Ihn. 
 
Referentin: Beatrice Fink, Heilpraktikerin, Dipl.-Betriebswirtin 
  Jahrgang 1959, verheiratet, 2 Söhne 
  In eigener Vollzeit-Praxis mit folgenden Praxisschwerpunkten: 
   Natürliche Hormontherapie Mann/Frau, Kinderwunschsprechstunde, 
   Elektroakupunktur nach Dr. Voll, Energetische Arbeit mit Schwerpunkt 
   Reiki, Entspannungstherapeutin (AT, PMR, Meditation) 
  Seminarleiterin Stressmanagement für Unternehmen und Patienten 
  Kursleiterin: Chakra-Yoga, Wechseljahreberatung 

 
Termin: Mi., 22. 01.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:

Moderne Phytotherapie 
Altes Wissen - Neu entdecken

1,5 

WEITERE  SEM INARE  M I T  REFERENT IN  BEATR ICE  F INK :

 Heilpflanzen nach der Organuhr · 12.02.2025  
 Wenn Stress Körper, Geist und Seele krank macht · 02.04.2025  
 Gestärkt in den Winter · 17.09.2025 

   jeweils mittwochs von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss: 
16.01.2025!

Die komplette Seminarreihe (4 Teile) Moderne Phytotherapie 
zum Gesamtpreis von 75,- €. Anmeldeschluss: 16.01.2025  
Bitte bei der Anmeldung „Phytotherapie Komplett“ + MG-Nr. angeben!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  

SPONSOR: VOLOPHARM GMBH DEUTSCHLAND

Neu! ONLINE
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Lernen DIGITAL FFB-O 2514 BEATRICE FINK Neu! ONLINE

Inhalte der Fortbildung 
Heilpflanzen sind wahre Meisterwerke der Natur. Sie geben uns mit ihrer 
Vielzahl an Wirkstoffen heilsam Halt, Kraft und Stärke, wenn Körper, Geist 
und Seele leiden. Wir besprechen in vier verschieden Seminarblöcken Ein-
satzmöglichkeiten dieser Wunderwerke. In allen vier Seminaren werden 
sehr praxisbezogene Therapiemöglichkeiten mit Urtinkturen, Gemmoma-
zeraten, Bachblüten, Teemischungen etc. vorgestellt 
 
Heilpflanzen nach der Organuhr 
Die wichtigsten Pflanzen aus der Traditionellen Europäischen Medizin (TEM) 
zur Stärkung bei Leber-Nieren-Lymph-Lungen-Herzerkrankungen und mehr. 
 
Referentin: Beatrice Fink, Heilpraktikerin, Dipl.-Betriebswirtin 
  Jahrgang 1959, verheiratet, 2 Söhne 
  In eigener Vollzeit-Praxis mit folgenden Praxisschwerpunkten: 
   Natürliche Hormontherapie Mann/Frau, Kinderwunschsprechstunde, 
   Elektroakupunktur nach Dr. Voll, Energetische Arbeit mit Schwerpunkt 
   Reiki, Entspannungstherapeutin (AT, PMR, Meditation) 
  Seminarleiterin Stressmanagement für Unternehmen und Patienten 
  Kursleiterin: Chakra-Yoga, Wechseljahreberatung 

 
Termin: Mi., 12.02.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
 
HINWEIS:

Moderne Phytotherapie 
Altes Wissen - Neu entdecken

1,5 

WEITERE  SEM INARE  M I T  REFERENT IN  BEATR ICE  F INK :

 Wenn Stress Körper, Geist und Seele krank macht · 02.04.2025  
 Gestärkt in den Winter · 17.09.2025 

   jeweils mittwochs von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss: 
06.02.2025!
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UDH-FFB 2025
FFB 2515 DR. MEDIC. ROLAND PFEIFFERFachfortbildung

3,5

Inhalte der Fachfortbildung 
In diesem Seminar wird gelehrt, wie Sie anhand von praktischen Fallbei-
spielen von Migränepatienten durch Anamnese, Labor und körperliche 
Untersuchung die wichtigsten osteopathischen, neuraltherapeutischen, 
mitochondrialen, hormonellen und alle anderen Migräneursachen diagno-
stizieren können. 
 
Sie erfahren mit welchen unkonventionellen (naturheilkundlichen) Thera-
piemethoden oft dramatische Therapieerfolge erzielt werden können. 
Gerne können die Teilnehmer auch eigene Kasuistiken und Patienten mit-
bringen, die dann gemeinsam untersucht werden. 
 
 
Referent: Dr. medic./Univ. Temeschburg Roland Pfeiffer, Arzt 
Jahrgang 1963, 6-jähriges Medizinstudium. 6 Jahre Ausbildung in Neuro-
logie, Innerer Medizin und Psychosomatischer Medizin, 5-jähriges Osteo-
pathiestudium in Deutschland und England mit erfolgreich abgeschlossener 
Prüfung, Mitglied der Deutschen Ärztegesellschaft für Osteopathie e.V. 
(DÄGO), Yogalehrerausbildung in Rishikesh/Indien, Akupunkturausbildung 
bei der DÄGfA, Neuraltherapieausbildung bei der Internationalen Gesell- 
schaft für Neuraltherapie, Fortbildung in Mitochondrialmedizin nach 
Dr. Kuklinski. Seit 2003 niedergelassen in eigener privatärztlicher Praxis in 
Stuttgart. Autor des Buches „Der Migräne-Detektiv“.  
 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Mi., 19.02.2025 von 16:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 52,- € für Mitglieder; 76,- € für Nichtmitglieder 

Effiziente und bewährte Ursachenanalyse und 
Behandlung von Migräne und chronische Kopf-
schmerzen durch Osteopathie, Posturologie, 
Neuraltherapie und Mitochondrienmedizin

Die komplette Seminarreihe (4 Teile) Moderne Phytotherapie 
zum Gesamtpreis von 75,- €. Anmeldeschluss: 16.01.2025  
Bitte bei der Anmeldung „Phytotherapie Komplett“ + MG-Nr. angeben!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  
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UDH-FFB 2025
FFB 2517Fachfortbildung

Inhalte der Fachfortbildung 
Die Emotionalkörper-Therapie (EKT) nach Anne Söller und Dr. Susanna 
Lübcke bietet einen einfachen und zugleich äußerst wirkungsvollen Ansatz 
für die therapeutische Praxis.  
Die Sitzung findet in der Regel im Sitzen oder Liegen statt. Zu Beginn wird 
die Person in eine tiefe Entspannung geführt. Danach unterstützen wir mit 
Hilfe der 4 EKT-Schritte die Annahme und Verarbeitung der Gefühle. Es 
werden Zusammenhänge zum jetzigen Beschwerdebild oder zur Lebenssi-
tuation sichtbar. Selbstannahme und das Erkennen individueller Lösungs-
schritte werden ermöglicht. 
Bei Frauen und/oder Paaren mit unerfülltem Kinderwunsch bilden, neben 
körperlichen Problemstellungen, häufig Ängste, alte Denkweisen und Ver-
haltensmuster Blockaden. Indem diese erkannt und aufgelöst werden, er-
öffnen sich auch auf psychischer Ebene neue Wege zum Wunschkind. Eine 
Emotionalkörper-Therapie-Begleitung ist auch möglich, wenn sich das 
Paar für den schulmedizinischen Weg entscheidet. 
Auch bei Essstörungen können wir mit Hilfe der Emotionalkörper-Therapie 
Betroffene auf Ihrem individuellen Weg aus dem Dschungel der Selbst-
zweifel, der Selbstdisziplin und Ersatzbefriedigung hin zur Selbstannahme 
und einem gesunden Körpergefühl unterstützen. 
 
 
Referentin: Ursula Schmidt-Boceck  
Heilpraktikerin, Lehrtherapeutin für Emotionalkörper-Therapie, PTA 
  Jahrgang 1961, 2 Söhne 
  seit 40 Jahren im Gesundheitswesen tätig  
  seit 2016 eigene HP-Praxis mit dem Schwerpunkten Emotionalkörper-
   Therapie (EKT), Frauen-Naturheilkunde, Kinderwunsch, Therapeutische 
   Frauenmassage (TFM) 
 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Fr., 21.02.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
   Sa. 22.02.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 149,- € für Mitglieder, 249,- € für Nichtmitglieder 

Kennenlernen der Emotionalkörper-Therapie      
mit den Behandlungsschwerpunkten  
Kinderwunsch und Essstörungen

11 

URSULA SCHMIDT-BOCECK * NEU *
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Lernen DIGITAL FFB-O 2516 PETER EMMRICH Neu! ONLINE

Inhalte der Fortbildung 
Um im Sport persönliche Spitzenleistung zu erbringen, braucht es mehr 
als nur Willenskraft. Denn manchmal fehlt uns einfach nur ein kleiner 
Energy-Kick. Mit gestärkten Mitochondrien und mehr Energie im Körper, 
können wir unsere Performance steigern und unsere sportlichen Ziele er-
reichen. 
 
 
Referent: Peter Emmrich, Bestseller Autor 
  Allgemeinmediziner 
  Diplom Biologe 
  Leiter des größten deutschen Naturheilvereins in Pforzheim und  
   Präsident des Europäischen Naturheilbundes 
 
 
Termin: Do., 20.02.2025 von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare

HINWEIS:

Maximale Leistung durch natürliche 
Energie

2

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E F ERENT  P E T ER  EMMR ICH :

 Natürliche Unterstützung für eine Darmflora in Balance · 06.11.2025 
 Der natürlich Weg, um zur Ruhe zu kommen · 04.12.2025 

   jeweils donnerstags von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Hinweis:  
Bitte mitbringen: 
Schreibzeug, 
bequeme Kleidung, 
1 Iso-Matte, 
1 kleines Kissen, 
1 Decke, 
1 Seidenschal o. ä. 

SPONSOR: DR. NIEDERMAIER PHARMA GMBH
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Wenn jeder Schritt weh tut - Fersensporn 
erfolgreich mit der Triggerpunkttherapie 
und Juv 110 Injektionslösung behandeln

Lernen DIGITAL FFB-O 2518 MONIKA TITEL Neu! ONLINE

1,5 
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UDH-FFB 2025
Lernen DIGITAL FFB-O 2519 MARKUS ENGEL

Inhalte der Fortbildung 
Die LUNASOL Rhythmuskosmetik basiert auf der Spagyrik nach Alexander 
von Bernus. Ihre medizinischen Hautpflegemittel beruhen auf den Rezep-
turen des berühmten Alchemisten Alexander von Bernus (1880 – 1965). 
Sie ermöglichen erfahrungsgemäß eine ganzheitliche Pflege bei chroni-
schen Hauterkrankungen. 
 
Seminarschwerpunkte: 
  Medizinische Hautpflege mit der LUNASOL-Linie Balance 
  Anwendungen und Kombinationen der einzelnen Hautpflegeprodukte 
  Heilpflanzen und spagyrische Essenzen der LUNASOL Rhythmuskosmetik 
  Innere Entlastung der Haut durch Entgiftung und Ausleitung 

 
 
Referent: Markus Engel, Heilpraktiker 
  Jahrgang 1964 
  Heilpraktiker seit 1998 mit den Schwerpunkten abendländische Heil- 

   kunde (ALH), Spagyrik, Miasmatik, homöopathische Strukturauf- 
   stellungen und systemische Therapien 
  Langjähriger Referent und Berater naturheilkundlicher Unternehmen. 

 
 
Termin: Mi., 26.03.2025 von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare 
 

HINWEIS:

Inhalte der Fortbildung 
In diesem Workshop lernen wir mögliche Ursachen des Fersenspornes und 
die entsprechenden schmerzhaften Triggerpunkte kennen. Die Juv 110 
Serie und weitere funktionierende spagyrische Behandlungskonzepte wie 
das Phönix Bewegungskonzept werden kurz erläutert, so dass Sie das  
Erlernte sofort in der Praxis anwenden können.  
 
Am Ende ist ausreichend Zeit für eine Fragerunde eingeplant. 
 
 
Referentin: Monika Titel, Heilpraktikerin 
Geboren in München, erhielt sie ihre naturheilkundliche Prägung schon 
sehr früh durch den Großvater, der die Pflanzen in der Umgebung erklärte 
und verschiedene Wirkungen und Einsatzbereiche vermittelte. Das alte 
überlieferte Wissen untermauerte sie durch die Ausbildung zur Phytothe-
rapeutin und Heilpraktikerin. Durch Fortbildungen und Hospitationen wird 
dieses immer wieder erweitert. Derzeit ist sie für die naturheilkundliche 
pharmazeutische Industrie und in eigener Praxis in Baden-Württemberg 
tätig. 
  
 
Termin: Di., 25.03.2025 von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:

LUNASOL Rhythmuskosmetik in der  
medizinischen Hautpflege

2,5 

SPONSOR: PHÖNIX LABORATORIUM GMBH

SPONSOR: LABORATORIUM SOLUNA HEILMITTEL GMBH

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss: 
20.03.2025!

Neu! ONLINE
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Notfall sicher erkennen  
und zielgerichtet Handeln

Lernen DIGITAL FFB-O 2520 GÜNTER DOBLER
ONLINE

2,75
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UDH-FFB 2025
Lernen DIGITAL FFB-O 2521 BEATRICE FINK

Inhalte der Fortbildung 
Systematischer Diagnose- und Handlungsablauf nach dem A-B-C-D 
Schema. Schnelle Diagnose: Lebensbedrohlich? Patientenzustand kritisch / 
nicht kritisch? Welche Maßnahmen haben Priorität. 
 
Bewusstsein:     Ansprechbar? Bewusstlos? Wie tief bewusstlos? 
              Bei lebensbedrohender Blutung sofort stoppen! 
A Atemwege:    Sind die Atemwege frei? Verlegt? Fremdkörper? 
B Belüftung:     Ist die Atmung ausreichend? Atemstillstand? Asthma? 
C Cirkulation:    Herz-Kreislauf vorhanden? Stillstand? Schock? Infarkt? 
D Neurologie:    Lähmungen? Apoplex? 
 
Nach dieser Basis-Diagnostik und den eingeleiteten Maßnahmen werden 
je nach Leitsymptom, noch erweiterte Maßnahmen besprochen: 
  Differenzierung bei Bewusstlosigkeit 
  Asthma, Hyperventilation 
  Herzinfarkt, Embolie 
  Volumenmangelschock 
  Anaphylaktischer Schock mit medikamentöser Therapie 
  Kreislaufstillstand 

 
  Es wird auch die sinnvolle Notfallausstattung + Medikamente besprochen. 
  Die praktischen Fertigkeiten, die der Heilpraktiker beherrschen sollte, 
   werden vorgestellt und können beim Praxistraining am 27.09.2025  
   erlernt werden. 

  
Referent: Günter Dobler, Heilpraktiker, Lehrrettungsassistent, Autor 
  Jahrgang 1951, Heilpraktiker seit 1978, seit über 40 Jahren praktizierend 
  Bücher: Notfalltaschenbuch im Rettungsdienst, Kinesiologie in der  

   Naturheilpraxis, Cranio-Sacral-Therapie und Kinesiologie 

 
Termin: Sa., 29.03.2025 von 13:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 39,- € für Mitglieder; 76,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss: 
27.03.2025!

Inhalte der Fortbildung 
Heilpflanzen sind wahre Meisterwerke der Natur. Sie geben uns mit ihrer 
Vielzahl an Wirkstoffen heilsam Halt, Kraft und Stärke, wenn Körper, Geist 
und Seele leiden. Wir besprechen in vier verschieden Seminarblöcken Ein-
satzmöglichkeiten dieser Wunderwerke. In allen vier Seminaren werden 
sehr praxisbezogene Therapiemöglichkeiten mit Urtinkturen, Gemmoma-
zeraten, Bachblüten, Teemischungen etc. vorgestellt 
 
Wenn Stress Körper, Geist und Seele krank macht 
Adaptogene und heilsame „Seelentröster“ wohltuend bei Burnout, Ängsten, 
Schlafstörungen, depressiven Verstimmungen und Traumen einsetzen. 

 
Referentin: Beatrice Fink, Heilpraktikerin, Dipl.-Betriebswirtin 
  Jahrgang 1959, verheiratet, 2 Söhne 
  In eigener Vollzeit-Praxis mit folgenden Praxisschwerpunkten: 

   Natürliche Hormontherapie Mann/Frau, Kinderwunschsprechstunde, 
   Elektroakupunktur nach Dr. Voll, Energetische Arbeit mit Schwerpunkt 
   Reiki, Entspannungstherapeutin (AT, PMR, Meditation) 
  Seminarleiterin Stressmanagement für Unternehmen und Patienten 
  Kursleiterin: Chakra-Yoga, Wechseljahreberatung 

 
Termin: Mi., 02.04.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:

Moderne Phytotherapie 
Altes Wissen - Neu entdecken

1,5 

WEITERE  SEM INARE  M I T  REFERENT IN  BEATR ICE  F INK :

 Gestärkt in den Winter · Mi.,17.09.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss:  
27.03.2025!

Die komplette Seminarreihe (4 Teile) Moderne Phytotherapie 
zum Gesamtpreis von 75,- €. Anmeldeschluss: 16.01.2025  
Bitte bei der Anmeldung „Phytotherapie Komplett“ + MG-Nr. angeben!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  

Neu! ONLINE
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Einführung in den Ayurveda - die Kunst, 
gesund zu leben und sanft zu heilen 

Lernen DIGITAL FFB-O 2522 KATRIN ERWERLE Neu! ONLINE

3,5
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UDH-FFB 2025
Lernen DIGITAL FFB-O 2523 ANDREAS MAIER

Inhalte der Fortbildung 
Das traditionelle Medizinsystem aus Indien ist hochaktuell. Unter seiner 
Logik lassen sich alle Erkrankungen einordnen und behandeln. 
 
In dieser Fachfortbildung lernen Sie die Grundlagen des Ayurveda kennen: 
Die fünf Elemente (pancamahabhutas), die Dosha-Lehre und -Bestimmung, 
Stoffwechsel und -schlacken, die ayurvedische Therapie, typgerechte 
Ernährung und Lebensstil sowie die Guna-Theorie (Sattwa, Rajas, Tamas) 
und die ayurvedische Tagesroutine. 
 
Wir üben online, die ayurvedische Konstitution zu bestimmen. 
 
 
Referentin: Katrin Erwerle, Heilpraktikerin 
  Heilpraktikerin (UDH) seit 1995, in eigener Praxis 
  Ayurveda- und Yoga-Therapeutin (BYAT) 
  Diplom-Betriebswirtin (FH) 
  Dozentin für Ayurveda-, Yoga- und Naturheilkunde-Seminare 
  Schwerpunkte: ayurvedische Konstitutionsanalyse, Ernährungsberatung, 
   Orthomolekularmedizin, Phytotherapie, Entspannungstechniken, 
   Ayurveda- und Yoga-Therapie, Holistic Coaching. 
 
  
Termin: Fr., 04.04.2025 von 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Gebühr: 39,- € für Mitglieder; 76,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss: 
01.04.2025!

1,5 

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss:  
03.04.2025!

Homöopathische Heuschnupfenmittel

Inhalte der Fortbildung 
Wenn die ersten Pollen fliegen, suchen Patienten naturheilkundliche Hilfe. 
Was ist bei der homöopathischen Behandlung des Heuschnupfens zu be-
achten? Es werden Wege zur Mittelfindung sowie ein paar der wichtigsten 
Heuschnupfenmittel vorgestellt. 
 
 
Referent: Andreas Maier, Heilpraktiker, MSc Homeopathy 
  Heilpraktiker seit 1999 in eigener Praxis 
  Übersetzer homöopathischer Grundlagenwerke (Kent, Murphy, Boger, 
   Allen, usw.) 
  Therapieschwerpunkte: Similapunktur, Homöopathie 
  Autor und Referent für Naturheilkunde und Homöopathie 

  
 
Termin: Mi., 09.04.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E FERENT  ANDREAS  MA I ER :

 Einblick in die Bönninghausen-Methode · 25.06.2025 
 Homöopathie bei Sportverletzungen · 24.09.2025 
 Klinische Homöopathie – Der Weg zum richtigen Mittel · 05.11.2025 

   jeweils mittwochs von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Alle 5 Onlineseminare mit Andreas Maier zum Thema Homöophatie 
zum Gesamtpreis von 100,- €. Anmeldeschluss: 09.01.2025  
Bitte geben Sie bei der Anmeldung „Homöopathie Komplett“ 
und Ihre MG-Nr. an!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  

Neu! ONLINE
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FFB 2524Fachfortbildung EVELYN WURSTER

Inhalte der Fachfortbildung 
Histamin ist ein wichtiger Stoff für den menschlichen Körper, kann jedoch 
viele Probleme verursachen, wenn es unkontrolliert oder an falscher Stelle 
ausgeschüttet wird. Symptome wie Hitzewallungen, Kopfschmerzen oder 
Herzrasen können auftreten, und viele Betroffene leiden erheblich unter 
einem Überschuss an Histamin. Für Therapierende stellt die Diagnose eine 
besondere Herausforderung dar, da kaum eine Erkrankung so vielfältige 
Ursachen hat wie die Histaminosen. 
 
In diesem Seminar widmen wir uns intensiv diesem komplexen Thema. Wir 
besprechen mögliche Ursachen, die verschiedenen Diagnosemöglichkeiten 
und die daraus resultierenden Therapieansätze. Standardisierte Therapie-
vorschläge führen oft zu Frustration bei allen Beteiligten. Daher ist es 
wichtig, individuelle Ansätze zu finden und anzuwenden. 
 
Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihr Wissen zu erweitern und Ihre Fähigkeiten 
in der Diagnose und Therapie von Histaminosen zu vertiefen. 
 
 
Referentin: Evelyn Wurster, Heilpraktikerin 
  Eigene Praxis seit 1997 
  15 Jahre Dozentin in der Heilpraktikerausbildung 
  10 Jahre Dozentin für Kollegenfortbildungen 
  Autorin zahlreicher Fachartikel 

 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 12.04.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 96,- € für Mitglieder; 150,- € für Nichtmitglieder 

Diagnose und Therapie von Histaminosen,  
Histadelie, Histaminintoleranz und dem  
Mastzellenaktivierungssyndrom (MCAS)

5,5

* NEU *
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UDH-FFB 2025
Lernen DIGITAL FFB-O 2525 BERNHARD LOTZ 

Inhalte der Fortbildung 
Kardiovaskuläre Erkrankungen, insbesondere Herzinsuffizienz (HI), zählen 
zu den häufigsten Todesursachen in Deutschland. Bei HI kann das Herz 
den Körper nicht mehr ausreichend mit sauerstoffreichem Blut versorgen. 
Bedingt durch die steigende Lebenserwartung der Menschen nimmt auch 
HI zu. In der modernen Kardiologie gibt es eine Reihe von Arzneimitteln, 
die zur Behandlung insbesondere schwerer Krankheitsverläufe eingesetzt 
werden (NYHA III-IV). Bei beginnender Herzinsuffizienz (NYHA I-II) und in 
der Prophylaxe bietet sich hingegen eine herzstärkende phytotherapeuti-
sche Behandlung an. 
 
Im Vortrag werden die wichtigsten Aspekte der Herzinsuffizienz und der 
Behandlung erklärt und der Einsatz verschiedener Phytotherapeutika er-
läutert. Diese bieten naturheilkundlichen Therapierenden effektive Be-
handlungsmöglichkeiten und können sowohl die Lebensqualität der 
Betroffenen verbessern als auch die Progredienz der Erkrankung verlang-
samen und die Lebenszeit verlängern. 
 
Referent: Mag. pharm. Bernhard Lotz  
  Jahrgang 1951, geb. in Korneuburg, Niederösterreich  
  Pharmaziestudium in Wien  
  praktische Ausbildung in der Elisabethapotheke in Wien  
  Spitalsapotheker beim Bundesheer  
  Leiter wissenschaftliches Marketing und F&E bei Laevosan in Linz  
  medizinische Entwicklung bei Mucos Pharma in Wien und Wels  
  medizinischer Entwickler bei Volopharm GmbH in Wels und Linz 

 
Termin: Mi., 30.04.2025 von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei  

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare 

HINWEIS:

Schwaches Herz – starke Phytos

1,5 

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E F ERENT  B ERNHARD  LOTZ :

 Infektionsbehandlung ohne Antibiotika · Mi., 12.11.2025 
   von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

SPONSOR: VOLOPHARM GMBH DEUTSCHLAND

Neu! ONLINE
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FFB 2526Fachfortbildung MYRIAM ROY

Inhalte der Fachfortbildung 
TRE® besteht aus einer einfach zu erlernenden Übungsreihe. Mit Hilfe von 
sieben Körperübungen werden Muskelpartien gedehnt und zur Ermüdung 
gebracht, wodurch das neurogene Zittern aktiviert wird.  
Dieses unwillkürliche Muskelzittern ist in allen Säugetieren als „Selbsthei-
lungsprogramm“ zur Entladung von Stress und Spannung veranlagt. Wir 
kennen es zum Beispiel als Zittern nach einem Schock, nach Unfällen oder 
Operationen. (Ohne diese „Entladung“ bleibt der Körper in dem Stresszu-
stand gefangen. Ein andauernder chemischer und muskulärer Erregungs-
zustand zwingt den Körper, wie in einer Rückkoppelungsschleife, Teile des 
traumatischen Erlebnisses ständig zu wiederholen. Dies kann zum Beispiel 
zu wiederkehrenden Träumen, belastenden Gefühlen oder Energieverlust 
führen. Körperlich bleibt eine große Anspannung bestehen.) 
Entwickelt hat TRE® der Traumatherapeut und Bioernergetiker Dr. David 
Berceli bei seiner Arbeit mit akuttraumatisierten Menschen in Kriegs-, und 
Krisengebieten um damit die körperlichen Auswirkungen von traumati-
schen Erfahrungen, PTBS, und starken Stressbelastungen zu reduzieren. 
 
1.Theoretischer Teil: 
   - Geschichte des TRE® und seinem Begründer David Berceli 
   - Polivagaltherorie 
   - Anatomie und Rolle des Psoas Muskels in Bezug aus Stress und Trauma 
2.Einführung und Erklärung zu den Übungen und den Prozessen: 
   - Begleitete Durchführung der Übungen 
3.Reflexion  
 
Referentin: Myriam Roy, Heilpraktikerin 
  Heilpraktikerin seit 2018 in eigener Praxis 
  TRE®-Providerin  Cranio-Sacrale Osteopathie  200h AYA Yogalehrein 
  Weitere Ausbildungen - Auszug: Mikronährstofftherapie, 

   NLP-Practitioner, Lesen im Bewußtseinfeld - Stephan Meier 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 10.05.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 96,- € für Mitglieder; 150,- € für Nichtmitglieder

TRE® - Schüttel Dich FREI! 
Tension and Trauma Releasing Exercises oder 
Neurogenes Zittern als Körpertherapie und 
Entspannungstechnik

5,5

* NEU *

FFB 2527Fachfortbildung

Inhalte der Fachfortbildung 
Erlernen Sie die Anwendung der Applied Kinesiology (AK) für die Diagnose 
und Behandlung von Beckenverschiebungen und Wirbelsäulenproblemen. 
In unserem praxisorientierten Workshop erfahren Sie, wie Muskeltests 
Ihnen helfen können, präzise Diagnosen zu stellen und effektive Behand-
lungsmethoden anzuwenden. 
Durch die Kombination von AK mit Techniken der Osteopathie wird der 
Diagnoseprozess vereinfacht, da der Muskeltest schnelle und zuverlässige 
Ergebnisse liefert – ohne die Notwendigkeit perfekter Tastfähigkeiten, wie 
sie in der traditionellen Osteopathie erforderlich sind. 
 
Dieser Kurs richtet sich sowohl an Anfänger als auch an Fortgeschrittene 
im Bereich des Bewegungsapparats und setzt keine vorherigen Kenntnisse 
voraus. Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre therapeutischen Fähigkeiten zu 
erweitern und Ihr Wissen in einer unterstützenden und lernfreundlichen 
Umgebung zu vertiefen. 
 
Melden Sie sich jetzt an und verbessern Sie Ihre Diagnose- und Behand-
lungskompetenzen! 
 
 
Referentin: Evelyn Wurster, Heilpraktikerin 
  Eigene Praxis seit 1997 
  15 Jahre Dozentin in der Heilpraktikerausbildung 
  10 Jahre Dozentin für Kollegenfortbildungen 
  Autorin zahlreicher Fachartikel 

 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 17.05.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 96,- € für Mitglieder; 150,- € für Nichtmitglieder 

Workshop Bewegungsapparat  
mit der Applied Kinesiology

5,5

EVELYN WURSTER * NEU *

Hinweis:  
Bitte bringen Sie 
bequeme Kleidung, 
ggf. Socken und 
ein großes Hand-
tuch mit 
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FFB 2528Fachfortbildung BEATRICE FINK

Gesund alt werden – wer wünscht sich das nicht! Doch mit dem Alter steigt 
nicht nur die Liste der Beschwerden, sondern auch die der degenerativen 
Erkrankungen. Herz-, Kreislauf- und Gefäßerkrankungen, Diabetes, Gelenk- 
und Hauterkrankungen, Altersdepressionen, Alzheimer- und Demenz-  
diagnosen nehmen zu. 
 
Inhalte der Fachfortbildung 
  Die nachlassende Regulationsfähigkeit des Körpers ab 50plus aus- 
   gleichen, nähren und bewahren Zellkraftstärkung und Energiegewinnung  
  Degenerative Prozesse und Erkrankungen therapieren und damit  

   Lebensqualität auch im hohen Alter verbessern 
  „Post-Covid-Syndrom“ und die Folgen für die Gesundheit des älteren 
   Menschen  
  Die „4 Temperamentenlehre“ in der Altersheilkunde und ihre erfolgreiche 
   Therapie   
  Hormonelle Dysbalancen und ihre negativen Auswirkungen auf Körper, 
   Geist und Seele  
  Altersdepressionen, Ängste, Trauer und Stress erfolgreich therapieren 
  Diagnose Alzheimer/Demenz und die Folgen für Betroffene und ihre  
   Angehörigen  
  präventive „Best-Ager“ Medizin für ein langes gesundes Leben 
  …und vieles mehr! 

 
Es werden sehr praxisnahe Therapiekonzepte vorgestellt, die Sie direkt  
umsetzen und anwenden können. Hier kommen auch praktische Übungen 
nicht zu kurz. Neben Heilpflanzen, Komplexmitteln, klassischer Homöo- 
pathie mit Konstitutionsmitteln werden Schüßler Salze, Bachblüten sowie 
Vitamine und Co. besprochen.  
 
Referentin: Beatrice Fink, Heilpraktikerin, Dipl.-Betriebswirtin 
Vita siehe Seite 24. 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Fr., 23.05.2025 von 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
   Sa., 24.05.2025 von 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
Gebühr: 149,- € für Mitglieder; 249,- € für Nichtmitglieder

„Generation 50plus“ 
Effektive Therapien und Prävention  
für Patient*innen in der 2. Lebenshälfte

9

* NEU *
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1,5 

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss:  
16.06.2025!

Einblick in die Bönninghausen-Methode

Inhalte der Fortbildung 
Mit dem Therapeutischen Taschenbuch hat Clemens von Bönninghausen 
die Homöopathie revolutioniert. Seine Methodik unterscheidet sich in vie-
len Aspekten von der Schule James T. Kents. Im Arbeitskreis wird die Arbeit 
mit dem Taschenbuch erläutert, außerdem werden Stärken und Schwächen 
diskutiert. 
 
 
Referent: Andreas Maier, Heilpraktiker, MSc Homeopathy 
  Heilpraktiker seit 1999 in eigener Praxis 
  Übersetzer homöopathischer Grundlagenwerke (Kent, Murphy, Boger, 
   Allen, usw.) 
  Therapieschwerpunkte: Similapunktur, Homöopathie 
  Autor und Referent für Naturheilkunde und Homöopathie 

  
 
Termin: Mi., 25.06.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E FERENT  ANDREAS  MA I ER :

 Homöopathie bei Sportverletzungen · 24.09.2025 
 Klinische Homöopathie – Der Weg zum richtigen Mittel · 05.11.2025 

   jeweils mittwochs von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Alle 5 Onlineseminare mit Andreas Maier zum Thema Homöophatie 
zum Gesamtpreis von 100,- €. Anmeldeschluss: 09.01.2025  
Bitte geben Sie bei der Anmeldung „Homöopathie Komplett“ 
und Ihre MG-Nr. an!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  

Neu! ONLINE
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Inhalte der Fachfortbildung 
Theoretischer Teil: 
  Entstehungsgeschichte der Tape-Verbände 
  Einsatzmöglichkeiten und Wirkungsweise 
  Kontraindikationen 
  Beschreibung der einzelnen Taping-Techniken, Schwerpunkt Muskel-, 

   Ligament- und Korrektur-Anlagen 
  Literaturhinweise 

 
Praktischer Teil: 
  Üben der Anlage von Tape-Verbänden generell Ansatz, Zugstärke, Formen 
  Üben von Tape-Anlagen häufiger Symptome, wie z. B. Hexenschuss,  
   Fersensporn, Tennis- und/oder Golferarm, Karpaltunnelsyndrom, 
   Schulterschmerzen etc. 
  Viele Tipps aus der Praxis 

 
Voraussetzungen: 
Dieses Seminar richtet sich an Personen aus therapeutischen und Heilbe-
rufen mit anatomischen Kenntnissen. Für Taping-Anfänger geeignet. 
 
Ziel des Seminars: 
Das Erlernen der Anlage von Tape-Verbänden in der Theorie und Praxis 
und die gelernten Handgriffe durch individuelle Übung zu vertiefen. 
Schwerpunkt des Seminars sind die praktischen Anwendungen für die ei-
gene Praxis. 
 
 
Referentin: Susanne Vollmer, Heilpraktikerin 
Seit 2013 in eigener Praxis in Stuttgart. Schwerpunkte: Spagyrik Phylak 
Sachsen, Schüssler-Salze-Anwendungen, physisches + psychisches Taping, 
Energetische Heilmethoden, Systemische Arbeit mit verschiedenen Auf-
stellungsmethoden, Radiästhesie und Geomantie 
 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 05.07.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr  
Gebühr: 96,- € für Mitglieder, 150,- € für Nichtmitglieder 

Physio-Taping 1 
Gängige Tape-Anlagen für den Praxisalltag

5,55,5

* NEU *

FFB 2530 KARL ANDRESFachfortbildung

Inhalte der Fachfortbildung 
Grundlagenwissen zu den Erkrankungen, angereichert durch Praxisbeispiele, 
Therapievorschläge und Gesprächskonzepte, arbeiten an den unterschied-
lichen Alltagsproblemen und lernen individuelle Lösungen zu entwickeln. 
Gemeinsam lernen Sie das Fördern von sozialen Kompetenzen und das  
systematische Arbeiten an Verhaltensweisen und vielschichtigen Problem-
stellungen. 
 
Alle Teilnehmende erhalten ein Therapie-Buch, einen Testsatz und viele 
gute Ideen. 
 
 
Referent: Karl Andres, Managing Partner der KohneTherapie 
Nach dem Abitur, Ausbildung zum Krankenpfleger, BWL-Studium, 
Geschäftsführer der 180° gmbh – Entwicklung von Medizintechnik  
und Visuellen Systemen, seit 2014 Managing Partner der KohneTherapie 
 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 28.06.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 45,- € für Mitglieder; 85,- € für Nichtmitglieder 
   Zum Mittagessen gibt es ein leckeres Catering

ADHS – ADS – Autismus bei Kindern,  
Jugendlichen und Erwachsenen

SPONSOR: KOHNETHERAPIE

* NEU *
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Lernen DIGITAL FFB-O 2532 BEATRICE FINK Neu! ONLINE

Inhalte der Fortbildung 
Heilpflanzen sind wahre Meisterwerke der Natur. Sie geben uns mit ihrer 
Vielzahl an Wirkstoffen heilsam Halt, Kraft und Stärke, wenn Körper, Geist 
und Seele leiden. Wir besprechen in vier verschieden Seminarblöcken Ein-
satzmöglichkeiten dieser Wunderwerke. In allen vier Seminaren werden 
sehr praxisbezogene Therapiemöglichkeiten mit Urtinkturen, Gemmoma-
zeraten, Bachblüten, Teemischungen etc. vorgestellt 
 
Gestärkt in den Winter 
Mit Heilpflanzen das Immunsystem füllen und nähren. Erkältungssymptome 
nachhaltig und tiefgreifend behandeln. 
 
 
Referentin: Beatrice Fink, Heilpraktikerin, Dipl.-Betriebswirtin 
  Jahrgang 1959, verheiratet, 2 Söhne 
  In eigener Vollzeit-Praxis mit folgenden Praxisschwerpunkten: 
   Natürliche Hormontherapie Mann/Frau, Kinderwunschsprechstunde, 
   Elektroakupunktur nach Dr. Voll, Energetische Arbeit mit Schwerpunkt 
   Reiki, Entspannungstherapeutin (AT, PMR, Meditation) 
  Seminarleiterin Stressmanagement für Unternehmen und Patienten 
  Kursleiterin: Chakra-Yoga, Wechseljahreberatung 

 
 
Termin: Mi., 17.09.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werdenHINWEIS:

Moderne Phytotherapie 
Altes Wissen - Neu entdecken

1,5 

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss: 
11.09.2025!
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Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss:  
18.09.2025!

Homöopathie bei Sportverletzungen

Inhalte der Fortbildung 
Sport und Bewegung sind für die Gesundheit essenziell, sie bergen aber 
auch gesundheitliche Risiken. Prellungen, Zerrungen, Quetschungen, Mus-
kelfaserrisse oder sonstige Verletzungen kommen auch bei Hobbysportlern 
häufig vor. Auch hier hat die Homöopathie hilfreiche Mittel parat, die bei 
richtiger Anwendung den Heilungsprozess erheblich beschleunigen können. 
 
 
Referent: Andreas Maier, Heilpraktiker, MSc Homeopathy 
  Heilpraktiker seit 1999 in eigener Praxis 
  Übersetzer homöopathischer Grundlagenwerke (Kent, Murphy, Boger, 
   Allen, usw.) 
  Therapieschwerpunkte: Similapunktur, Homöopathie 
  Autor und Referent für Naturheilkunde und Homöopathie 

  
 
Termin: Mi., 24.09.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E FERENT  ANDREAS  MA I ER :

 Klinische Homöopathie – Der Weg zum richtigen Mittel 
   Mi., 05.11.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Alle 5 Onlineseminare mit Andreas Maier zum Thema Homöophatie 
zum Gesamtpreis von 100,- €. Anmeldeschluss: 09.01.2025  
Bitte geben Sie bei der Anmeldung „Homöopathie Komplett“ 
und Ihre MG-Nr. an!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  

Die komplette Seminarreihe (4 Teile) Moderne Phytotherapie 
zum Gesamtpreis von 75,- €. Anmeldeschluss: 16.01.2025  
Bitte bei der Anmeldung „Phytotherapie Komplett“ + MG-Nr. angeben!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  

Neu! ONLINE
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Inhalte der Fortbildung 
Die LUNASOL Tierkreiskosmetik erlaubt erstmals eine individualisierte 
Schönheitspflege nach den 12 Charaktertypen des Tierkreises. Sie ist fester 
Bestandteil einer ganzheitlichen Schönheitspflege. 
 
Seminarschwerpunkte: 
  Charakter der 12 Tierkreiszeichen 
  Universelle Gültigkeit der 12 Tierkreiszeichen in allen schönheits- 

   relevanten Lebenskreisen: Tag, Woche, Jahr, Lebenszeit und Charakter 
  Zuordnung von ätherischen Ölen, Düften und LUNASOL-Kosmetika zu 
   den 12 Tierkreiszeichen 
 
 
Referent: Christoph Proeller 
  Jahrgang 1969 
  Lehrkraft für spagyrische Heilkunde und Schönheitspflege 
  Autor folgender Bücher: Trilogie Rhythmus und Heilkunst – Die Soluna- 

   Spagyrik und Kompendium der LUNASOL-Rhythmuskosmetik 
 
 
Termin: Mi., 15.10.2025 von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare 
 

HINWEIS:

LUNASOL Tierkreiskosmetik in der 
ganzheitlichen Schönheitspflege

2,5 
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FFB 2534 GÜNTER DOBLERFachfortbildung

Inhalte der Fachfortbildung 
An acht Stationen wird in Kleingruppen das systematische Vorgehen,  
nach den neuesten Leitlinien, beim plötzlichen Praxisnotfall besprochen 
und geübt: 
 
  Bewusstlosigkeit   Atemstörungen 
  Herz-Kreislaufstörungen   Anaphylaktischer Schock  

 
Unter anderem werden folgende Techniken geübt: 
 
  A-B-C-Diagnostik, schnelles Erkennen der Notfallsituation,  
   klare A-B-C-Behandlungsalgorithmen 
  Freimachen der Atemwege, Seitenlage 
  Herz-/Lungenwiederbelebung mit und ohne Hilfsmittel   
   bei Erwachsenen und bei Kindern 
  Blutstillung und Schockbekämpfung 
  Beatmung mit und ohne Hilfsmittel 
  Anwendung des Larynx-Tubus 
  Anwendung eines automatischen Defibrillators 
  lnfusionstherapie, venöser Zugang 
  Medikamentöse Therapie beim Anaphylaktischen Schock usw. 

 
 
Referent: Günter Dobler, Heilpraktiker, Lehrrettungsassistent 
und drei weitere Ausbilder und Rettungssanitäter vom ASB Merklingen 
  Jahrgang 1951, Heilpraktiker seit 1978, seit über 40 Jahren praktizierend 
  Bücher: Notfalltaschenbuch im Rettungsdienst, Kinesiologie in der  
   Naturheilpraxis, Cranio-Sacral-Therapie und Kinesiologie 
 
 
Ort: Schwabenlandhalle Fellbach, Guntram-Palm-Platz 1,  
   Raum Daimler, 70734 Fellbach 
Termin: Sa., 27.09.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 96,- € für Mitglieder; 185,- € für Nichtmitglieder

Notfall Praxistraining

Hinweis: 
Die Veranstaltung 
wird in Zusam-
menarbeit mit 
dem ASB-Merk- 
lingen durchge-
führt. 
Es werden preis-
werte Notfall-
Utensilien und 
Med-Sets zum 
Kauf angeboten.

Neu! ONLINE

SPONSOR: LABORATORIUM SOLUNA HEILMITTEL GMBH
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FFB 2536Fachfortbildung JEAN-PAUL BOEGLIN

Inhalte der Fachfortbildung 
Bei vielen Teilnehmerinnen und Teilnehmern des Basisseminars sind im  
Praxisalltag Fragen entstanden. In diesem Aufbauseminar werden die 
Grundlagen kurz wiederholt. Danach werden – unter Supervision –  
Erfahrungen ausgetauscht. 
 
Bei welchen Indikationen habe ich Erfolg, bei welchen nicht? 
 
Es wird versucht, eine Lösung für jedes therapeutische Problem zu finden. 
Unser Ziel ist es, dass Sie die Methode sicher und effizient in ihrer täglichen 
Arbeit anwenden können. 
 
Voraussetzung für diesen Refresher ist die Teilnahme am Basisseminar. 
 
 
Referent: Jean-Paul Boeglin, Heilpraktiker 
  Heilpraktiker in eigener Praxis seit 1983 in Weil am Rhein 
  Schwerpunkte: Akupunktur, Neuraltherapie, Chiropraktik, Ausleitungs- 
   verfahren 
  Diverse Dozentenaufträge (Mikroakupunktur, Ohrakupunktur, Laser- 
   therapie, Spagyrik) 
  Freier Mitarbeiter am Anatomischen Institut der Universität Basel 

 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Fr., 17.10.2025 von 09:30 Uhr bis 18:00 Uhr 
Gebühr: 96,- € für Mitglieder; 150,- € für Nichtmitglieder 

Refresher- und Übungs-FFB für alle Teilnehmer 
der VanMann-Akupunktur 

6,5

RABATT-HINWEIS

Auffrischer-Rabatt 
Wiederholer, die UDH-
Fachfortbildungen  
ab 2016, mit gleichem 
Thema, selbe Phase 
und gleichem Referent 
buchen  

UDH-FFB 2025
FFB 2537Fachfortbildung JEAN-PAUL BOEGLIN

Inhalte der Fachfortbildung 
Dieses moderne Konzept der Akupunktur, basierend auf der Lehre von Dr. 
Felix Mann, vereint Einfachheit und Wirksamkeit. Diese Akupunktur, manch- 
mal am Periost, nannte Felix Mann auch „Mikroakupunktur“, weil nur ein 
einziger Punkt sanft stimuliert wird. Wenn eine Patientin oder ein Patient 
durch das Stechen eines einzigen Punktes in wenigen Sekunden von sei-
nen Beschwerden befreit werden kann, grenzt dies an Zauberei. 
 
Dr. Didier Vandesrasier, ein Meisterschüler von Felix Mann, hat die Metho- 
de weiter ausgebaut und schenkt uns heute eine sehr effiziente Akupunk-
turtechnik. Da Punkte auf der gesamten Körperoberfläche benutzt werden, 
kann man die heutige Methode nicht mehr als Mikroakupunktur bezeich-
nen. Mit ganz wenig Punkten und einer einfachen Behandlungsstrategie 
wird die Arbeit in der Praxis sehr vereinfacht und der Behandelnde muss 
sich nicht mit den komplizierten Regeln der TCM auseinandersetzen. Die 
Methode wurde zum ersten Mal 2008 von Dr. Vandesrasier im Rahmen des 
Heilpraktikerkongresses in Baden-Baden vorgestellt. Viele Kolleginnen und 
Kollegen haben sich seitdem ausbilden lassen und die Rückmeldungen aus 
den Praxen sind außerordentlich positiv. 
 
Die wichtigsten Punkte zu den Hauptindikationen werden so gelernt, dass 
die Methode sofort erfolgreich eingesetzt werden kann. 
 
 
Referent: Jean-Paul Boeglin, Heilpraktiker 
siehe gegenüberliegende Seite 
 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 18.10.2025 von 09:30 Uhr bis 18:00 Uhr 
   So., 19.10.2025 von 09:30 Uhr bis 18:00 Uhr 
Gebühr: 189,- € für Mitglieder; 289,- € für Nichtmitglieder 
    Skript: 25,- € beim Seminar an den Referenten zu entrichten 

Die neue VanMann-Akupunktur 
Effizient und einfach! 

13

RABATT-HINWEIS

Auffrischer-Rabatt 
Wiederholer, die UDH-
Fachfortbildungen  
ab 2016, mit gleichem 
Thema, selbe Phase 
und gleichem Referent 
buchen  
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Lernen DIGITAL FFB-O 2538 ANDREAS MAIER Neu! ONLINE

1,5 

Bitte beachten: 
Die Angabe Ihrer 
E-Mail-Adresse ist 
für die Registrie-
rung erforderlich. 
Den Teilnahmelink 
erhalten Sie we-
nige Tage vor der 
Veranstaltung per 
E-Mail zugesandt, 
Zahlungseingang 
vorausgesetzt.  
Anmeldeschluss:  
30.10.2025!

Klinische Homöopathie – Der kurze Weg zum 
richtigen Mittel

Inhalte der Fortbildung 
Dr. Alfons Stiegele, der Anfang des 20. Jahrhunderts das Robert-Bosch-
Krankenhaus in Stuttgart leitete, gilt als Vater der klinischen Homöopa-
thie. Die klinische Vorgehensweise wird von „klassischen“ Homöopathen 
bis heute oft belächelt. Dabei zeigt die Erfahrung, dass sie eine wertvolle 
Ergänzung zur herkömmlichen Methode darstellt und die Mittelwahl er-
heblich erleichtern kann. 
 
 
Referent: Andreas Maier, Heilpraktiker, MSc Homeopathy 
  Heilpraktiker seit 1999 in eigener Praxis 
  Übersetzer homöopathischer Grundlagenwerke (Kent, Murphy, Boger, 
   Allen, usw.) 
  Therapieschwerpunkte: Similapunktur, Homöopathie 
  Autor und Referent für Naturheilkunde und Homöopathie 

  
 
Termin: Mi., 05.11.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr: 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden HINWEIS:
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Inhalte der Fortbildung 
Unser Darm wird oftmals unterschätzt, dabei ist er für unseren Organis-
mus unersetzbar. Er ist die Heimat für Billionen von Bakterien, die für ein 
gutes Bauchgefühl sorgen. Im Durchschnitt sind es etwa 500 verschiedene 
Arten. Hierbei gilt: Je mehr Bakterienvielfalt, desto besser. Ein ausgegliche-
ner Darm ist der Schlüssel zu einem gesunden Leben. 
 
 
Referent: Peter Emmrich, Bestseller Autor 
  Allgemeinmediziner 
  Diplom Biologe 
  Leiter des größten deutschen Naturheilvereins in Pforzheim und  

   Präsident des Europäischen Naturheilbundes 
 
 
Termin: Do., 06.11.2025 von 19.00 Uhr bis 21:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare 

HINWEIS:

Die natürliche Unterstützung für eine 
Darmflora in Balance

2

WE I T ERE  S EM INARE  M I T  R E F ERENT  P E T ER  EMMR ICH :

 Der natürlich Weg, um zur Ruhe zu kommen  
   Do., 04.12.2025 von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

SPONSOR: DR. NIEDERMAIER PHARMA GMBH

Alle 5 Onlineseminare mit Andreas Maier zum Thema Homöophatie 
zum Gesamtpreis von 100,- €. Anmeldeschluss: 09.01.2025  
Bitte geben Sie bei der Anmeldung „Homöopathie Komplett“ 
und Ihre MG-Nr. an!

UNSER ANGEBOT – NUR FÜR UDH-MITGLIEDER!  

Neu! ONLINE
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FFB 2540 KARL ANDRESFachfortbildung

Inhalte der Fachfortbildung 
Grundlagenwissen zu den Erkrankungen, angereichert durch Praxisbeispiele, 
Therapievorschläge und Gesprächskonzepte, arbeiten an den unterschied-
lichen Alltagsproblemen und lernen individuelle Lösungen zu entwickeln. 
Gemeinsam lernen Sie das Fördern von sozialen Kompetenzen und das  
systematische Arbeiten an Verhaltensweisen und vielschichtigen Problem-
stellungen. 
 
Alle Teilnehmende erhalten ein Therapie-Buch, einen Testsatz und viele 
gute Ideen. 
 
 
Referent: Karl Andres, Managing Partner der KohneTherapie 
Nach dem Abitur, Ausbildung zum Krankenpfleger, BWL-Studium, 
Geschäftsführer der 180° gmbh – Entwicklung von Medizintechnik  
und Visuellen Systemen, seit 2014 Managing Partner der KohneTherapie 
 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 08.11.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 45,- € für Mitglieder; 85,- € für Nichtmitglieder 
   Zum Mittagessen gibt es ein leckeres Catering

ADHS – ADS – Autismus bei Kindern,  
Jugendlichen und Erwachsenen

SPONSOR: KOHNETHERAPIE
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Inhalte der Fortbildung 
Schwere Infektionen galten früher oft als Todesurteil, bis die Entdeckung 
antibiotisch wirkender Substanzen einen gewaltigen Fortschritt in der Me-
dizin darstellte. Antibiotika bringen bisweilen erhebliche Nebenwirkungen 
mit sich und werden häufig zu schnell bei banalen Infekten verordnet. 
Dies führt zu gastrointestinalen Problemen und einer alarmierenden Zu-
nahme resistenter Bakterien. Antibiotikaresistenzen stellen mittlerweile ein 
bedeutendes globales Gesundheitsproblem dar. Daher ist es unerlässlich, 
alternative Therapiemöglichkeiten für Infektionen voranzutreiben. 
 
In diesem Vortrag werden ausgewählte Infektionen erläutert. Anschlie-
ßend werden naturnahe Behandlungsmöglichkeiten für unkomplizierte In-
fekte der Atemwege, Harnwege etc. vorgestellt. Dabei liegt ein besonderer 
Schwerpunkt auf körpereigenen Proteinen des Immunsystems (Lactoferrin 
und Lysozym), die nicht nur gegen zahlreiche Bakterien, sondern auch 
gegen Viren und einige Pilze aktiv sind. 
 
 
Referent: Mag. pharm. Bernhard Lotz  
  Jahrgang 1951, geb. in Korneuburg, Niederösterreich  
  Pharmaziestudium in Wien  
  praktische Ausbildung in der Elisabethapotheke in Wien  
  Spitalsapotheker beim Bundesheer  
  Leiter wissenschaftliches Marketing und F&E bei Laevosan in Linz  
  medizinische Entwicklung bei Mucos Pharma in Wien und Wels  
  medizinischer Entwickler bei Volopharm GmbH in Wels und Linz 

 
 
Termin: Mi., 12.11.2025 von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei  

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare 
 

HINWEIS:

Infektionsbehandlung ohne Antibiotika 

1,5 

SPONSOR: VOLOPHARM GMBH DEUTSCHLAND

* NEU *

Neu! ONLINE
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FFB 2542 KATRIN ERWERLEFachfortbildung

Ganzheitliche Therapie bei chronischen 
Schmerzen 

5,5

Inhalte der Fortbildung 
„23 Mio. Deutsche leiden unter chronischen Schmerzen, davon 3,4 Mio. 
schwergradig. Tendenz steigend!“ (Dt. Gesellschaft für Schmerzmedizin, 
2020). Chronische Schmerzen haben viele Ursachen und werden oft von 
weiteren Beschwerden, wie z.B. Schlafstörungen, depressiven Verstim-
mungen usw., begleitet. Körperliche, psychische und soziale Faktoren spie-
len dabei immer eine große Rolle und können Schmerzen sowohl positiv 
als auch negativ beeinflussen. 
 
Die ganzheitliche Therapie bei chronischen Schmerzen basiert auf Körper- 
und Atemübungen, Entspannungstechniken sowie Psychoedukation. 
In dieser Fachfortbildung eignen Sie sich zum einen wichtige theoretische 
Grundlagen über die Entstehung und den Umgang mit chronischen 
Schmerzen an, wie z.B. bio-psycho-soziale Faktoren, psychologische  
Modelle und Determinanten der Gesundheit. Zum anderen erlernen Sie 
praxisnah diverse Tools um Körper-, Atem- und Entspannungsmethoden 
anzuleiten. 
 
Mit diesen Techniken können Sie aktiv und positiv auf das Schmerz- 
geschehen einwirken und bessere Beweglichkeit, Schmerzedukation und 
mehr Wohlbefinden erlangen. Das Erlernte können Sie sofort in Ihrer  
Praxis, z.B. in Form eines Kursangebotes, umsetzen. Inkl. Skript. 
 
Referentin: Katrin Erwerle, Heilpraktikerin 
  Heilpraktikerin (UDH) seit 1995, in eigener Praxis 
  Ayurveda- und Yoga-Therapeutin (BYAT) 
  Diplom-Betriebswirtin (FH) 
  Dozentin für Ayurveda-, Yoga- und Naturheilkunde-Seminare 
  Schwerpunkte: ayurvedische Konstitutionsanalyse, Ernährungsberatung, 
   Orthomolekularmedizin, Phytotherapie, Entspannungstechniken, 
   Ayurveda- und Yoga-Therapie, Holistic Coaching. 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 15.11.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 96,- € für Mitglieder, 150,- € für Nichtmitglieder 

U D H  F F B  2 02 5   |  55

UDH-FFB 2025
FFB 2543 RALF KÜHNE-SCHÄFERFachfortbildung

Inhalte der Fachfortbildung 
Der Heilpraktiker haftet für alle Handlungen am Patienten, die einen Schaden 
an der Gesundheit, dem Körper oder am Eigentum nach sich ziehen – 
unbegrenzt mit seinem Privatvermögen. Dies ist geregelt in § 823 ff BGB. 
Ein Schutz gegen die finanziellen Folgen dieser Ansprüche bietet die rich-
tig konzipierte Berufshaftpflichtversicherung, die unbedingt den erweiter-
ten Strafrechtschutz beinhalten sollte. 
 
Danach werden weitere Fragestellungen, die den Heilpraktiker interessieren 
und auch für ihn wichtig sind, angesprochen, wie z. B. Verdienstausfall bei 
Krankheit, finanzieller Schutz bei Berufsunfähigkeit, richtiger Aufbau einer 
Altersversorgung etc. 
 
Der Referent wird alle relevanten Aspekte hinreichend erläutern und ein 
komplettes Konzept in diesem Bereich vorstellen, damit Gruppenverträge 
und Rabatte optimal eingesetzt werden können. 
 
 
Referent: Ralf Kühne-Schäfer, Dipl.-Betriebswirt (FH) 
  Jahrgang 1966 
  Abitur 
  Ausbildung zum Versicherungskaufmann 
  Studium der Betriebswirtschaftslehre, Fachrichtung Versicherungswesen 
  Abschluss: Diplom-Betriebswirt (FH), Studienschwerpunkt: Haftpflicht-
   versicherung 
  Langjährige Erfahrung in der Versicherungswirtschaft 

 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Fr., 21.11.2025 von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
Gebühr:  27,- € für Nichtmitglieder kostenfrei für UDH-MITGLIEDER 

Die Haftung des Heilpraktikers aus seiner 
beruflichen Tätigkeit 

SPONSOR: BINDER-KÜHNE VERSICHERUNGEN

2

* NEU *



Inhalte der Fachfortbildung 
Neben einer guten Therapie ist eine korrekte Abrechnung wichtig. In dem 
Seminar sollen alle Themen rund um die Abrechnung erläutert werden. 
Dazu gehören: 
  Grundlagen einer richtigen Rechnung 
  Korrekte Diagnose 
  Die Gebührenziffern des GebüH und ihre Regularien 
  Behandlungen und ihre Abrechnungsziffern 
  Die analoge Abrechnung 
  Die Erstattung und Erstattungspraxis von privaten Krankenver- 
   sicherungen und Beihilfestellen 
  Abrechnung von Material und von Laborgemeinschaften 
  Korrekte Befunde und Behandlungsberichte 
  Das Vorgehen bei Nichterstattung 

 
In dem Seminar sollen die vielen Fragen der Anwesenden beantwortet 
werden. Der Referent ist Gutachter der Union Deutscher Heilpraktiker und 
Leiter des Unabhängigen Instituts für naturheilkundliche Beratungen (UINB). 
 
 
Referent: Dr. rer. nat. Klaus Zöltzer, Heilpraktiker 
Seit 1994 als Heilpraktiker tätig. Neben seiner Praxistätigkeit ist er seit 
Jahren mit Vorträgen und Seminaren in der Heilpraktikerfortbildung tätig. 
Weiterhin ist Dr. Zöltzer 2. Vorsitzender der Union Deutscher Heilpraktiker, 
LV Hessen, 2. Vorsitzender der Stiftung Deutscher Heilpraktiker, Gründungs- 
mitglied der Association of Natural Medicine in Europe (ANME), Leiter des 
unabhängigen Instituts für naturheilkundliche Begutachtungen (UINB) 
und Mitglied der Arzneimittelkommission der deutschen Heilpraktikerver-
bände. 
 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termine: Sa., 22.11.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 96,- € für Mitglieder; 150,- € für Nichtmitglieder 

Die korrekte Praxisabrechnung
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FFB 2544 DR. RER. NAT. KLAUS ZÖLTZERFachfortbildung

5,5

U D H  F F B  2 02 5   |  57

UDH-FFB 2025
FFB 2545 SUSANNE VOLLMERFachfortbildung

Inhalte der Fachfortbildung 
Theoretischer Teil: 
  Einsatzmöglichkeiten und Wirkungsweise von Faszien- und Lymphtapes 
  Vermittlung von weiterem theoretischen Basiswissen 
  Erklärung der Wirkweise anderer Taping-Techniken, wie z. B.  

   Psycho-Taping, Trigger- und Schmerzpunkt-Taping sowie  
   Meridian-Technik Tape-Anlagen 
 
Praktischer Teil: 
  Anwendungsbeispiele von Tape-Anlagen, die die Psyche unterstützen, 
   um Stabilität in Alltagssituationen zu erlangen 
  Umsetzung der Meridian-Technik bei Tape-Anlagen - u. a. zur Unter- 
   stützung frauenheilkundlicher Themen 
  Erlernen weiterer spezieller fortgeschrittener Tape-Anlagen wie z. B. 
   Hallux Valgus, Schleudertrauma, Narbentapes, Tinnitus, Trigeminus- 
   neuralgie und vielen weiteren Anwendungsformen im Praxisalltag 
  Praktische Umsetzung der Lymph- und Faszien-Techniken 

 
Voraussetzungen: 
Dieses Seminar richtet sich an Personen aus therapeutischen und Heilbe-
rufen mit anatomischen Kenntnissen. Taping-Kenntnisse sind Voraussetzung. 
 
Ziel des Seminars: 
Das Erlernen der Anlage von Tape-Verbänden in der Theorie und Praxis und 
die gelernten Handgriffe durch individuelle Übung zu vertiefen. Schwer-
punkt des Seminars sind die praktischen Anwendungen für die eigene Praxis. 
 
Referentin: Susanne Vollmer, Heilpraktikerin 
Seit 2013 in eigener Praxis in Stuttgart. Schwerpunkte: Spagyrik Phylak 
Sachsen, Schüssler-Salze-Anwendungen, physisches + psychisches Taping, 
Energetische Heilmethoden, Systemische Arbeit mit verschiedenen Auf-
stellungsmethoden, Radiästhesie und Geomantie 
 
Ort: UDH LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart 
Termin: Sa., 29.11.2025 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr  
Gebühr: 96,- € für Mitglieder, 150,- € für Nichtmitglieder 

Physio-Taping 2 
Psycho- sowie differenzierte Tape-Anlagen  
für die Praxis

5,5

* NEU *
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Lernen DIGITAL FFB-O 2546 PETER EMMRICH Online-Seminare 24/7 · LIVE-ONLINE-SEMINARE

Online-Seminare 24/7 - Lernen wann es

zeitlich für Sie passt

Lernen DIGITAL 

Besuchen Sie unsere Online-Seminare!

Alle Online-Seminare, die über das Portal unseres Partners edusan.de  
gebucht werden, stehen Ihnen auch nach dem LIVE-Termin weiter online 
zur Verfügung!   
Aus technischen Gründen ist eine Anmeldung nur über die angegebenen 
Links in der Seminarbeschreibung möglich!

Unsere 
ONLINE-SEMINARE  

sind zertifiziert  
und dienen Ihrer 

Qualitätssicherung
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Live-Online-Seminare

Neu! ONLINE

Inhalte der Fortbildung 
In Zeiten von Stress, Hektik und ständiger Erreichbarkeit ist es wichtig, 
einen klaren Kopf zu bewahren, eine Überproduktion der Stresshormone 
Cortisol und Adrenalin / Noradrenalin zu vermeiden und sich selbst etwas 
Gutes zu tun. 
 
 
Referent: Peter Emmrich, Bestseller Autor 
  Allgemeinmediziner 
  Diplom Biologe 
  Leiter des größten deutschen Naturheilvereins in Pforzheim und  
   Präsident des Europäischen Naturheilbundes 
 
 
Termin: Do., 04.12.2025 von 19.00 Uhr bis 21:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 

Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
 
    Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
    FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
    www.udh-bw.de/onlineseminare 

HINWEIS:

Der natürlich Weg, um zur Ruhe zu 
kommen

2

SPONSOR: DR. NIEDERMAIER PHARMA GMBH



Inhalt: Therapierende mit Interesse an der klassischen Homöopathie einen   
Einblick zu gewähren in die Grundlagen, Sicherheit betreffs von Potenzen (C, 
Q) und Gaben, gebräuchliche Spezifika zum schnellen Anwenden in akuten Fäl-
len, Einführung in Anamnese, Repertorisation, Bearbeitung chronischer Fälle, 
genauere Kenntnis einiger grundlegender Mittel (Polychreste) und wie man sie 
an Fällen erkennt. Diese Vortragsreihe kann die dreijährige Ausbildung in klas-
sischer Homöopathie nicht ersetzen, aber bei der praxisnahen Anwendung hilf-
reich sein und vor großen Fehlern bewahren. 
Gebühr: Mitglieder: 145,- € · Nichtmitglieder: 220,- € 
Gutscheincode siehe: www.udh-bw.de/onlineseminare 
Anmeldung: www.edusan.de

60  |  U D H  F F B  2 0 2

Inhalt: Ursachenforschung der immer häufiger werdenden autoimmunen 
Schilddrüsenentzündung, ihrer Diagnostik und alternativen Behandlung. Dabei 
wird ein wirksames Behandlungskonzept aufgezeigt, welches eine blutzucker-
stabilisierende Ernährung, die Berücksichtigung von Nahrungsmittelintoleran-
zen, die Möglichkeiten der Neuraltherapie, die Mitochondrientherapie nach Dr. 
Kuklinski sowie die Behandlung hormoneller Dysbalancen mit bioidentischen 
Hormonen beinhaltet. 
 
Gebühr: Mitglieder: 34,- € · Nichtmitglieder: 84,- € 
Gutscheincode siehe: www.udh-bw.de/onlineseminare 
Anmeldung: www.edusan.de

Hashimoto – die neue Volkserkrankung

Dr. medic

Roland Pfeiffer

Vita:  
www.edusan.de/ 
autoren/

FFB-O 2550
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Inhalt: Neben einer guten Therapie ist eine korrekte Abrechnung für die Ar-
beit als Heilpraktiker wichtig. Im Seminar sollen alle Themen rund um die Ab-
rechnung erläutert werden: Grundlagen einer richtigen Rechnung · Korrekte 
Diagnose · Die Gebührenziffern des GebüH und ihre Regularien · Behandlungen 
und ihre Abrechnungsziffern · Die analoge Abrechnung · Die Erstattung und 
Erstattungspraxis von privaten Krankenversicherungen und Beihilfestellen · Ab-
rechnung von Material und von Laborgemeinschaften · Korrekte Befunde und 
Behandlungsberichte · Das Vorgehen bei Nichterstattung 
Gebühr: Mitglieder: 96,- € · Nichtmitglieder: 150,- € 
Gutscheincode siehe: www.udh-bw.de/onlineseminare 
Anmeldung: www.edusan.de

Vita:  
www.edusan.de/ 
autoren/

Die korrekte Praxisabrechnung

Dr. rer. nat.
Klaus Zöltzer
Heilpraktiker

Lernen DIGITAL

FFB-O 2551
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Vita:  
www.edusan.de/ 
autoren/

Homöopathie von der Wiege bis zur Bahre

Margarete Großjean

Heilpraktikerin

Inhalt: Mit der Similapunktur machen wir uns Dr. Hahnemanns Erkenntnisse 
zunutze, wobei die Wirkung der spezifischen Arznei (=Simile) durch die Stimu-
lation wirkkräftiger Punkte an der Körperoberfläche ergänzt wird. Somit vereint 
die Similapunktur die Erfahrung aus verschiedenen Heilverfahren und bildet 
ein umfassendes Therapiekonzept, das neue Chancen bei der Behandlung aku-
ter und insbesondere chronischer Krankheiten bietet. 
 
Gebühr: Mitglieder: 53,- € · Nichtmitglieder: 89,- € 
Gutscheincode siehe: www.udh-bw.de/onlineseminare 
Anmeldung: www.edusan.de

Vita:  
www.edusan.de/ 
autoren/

Similapunktur – Homöopathie punktgenau

Andreas Maier

Heilpraktiker

Inhalt: Themen u. a. Post-Pill Syndrom, Schilddrüsenerkrankungen, Kinder-
wunsch, Wechseljahre, Frau/Mann, Erektionsstörungen, Prostatahyperplasie, 
Haarausfall, Depression, Gewichtsprobleme, Adrenal fatigue und die Folgen, 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Schlafstörungen, Gelenkbeschwerden. Neben einer 
gezielten Einführung in die Welt der Hormone, werden viele Krankheitsbilder 
besprochen, Therapien vorgestellt und mit den Teilnehmern Konzepte erarbeitet. 
Gebühr: Mitglieder: 149,- € · Nichtmitglieder: 249,- € 
Gutscheincode siehe: www.udh-bw.de/onlineseminare 
Anmeldung: www.edusan.de

Vita:  
www.edusan.de/ 
autoren/

Hormonelle Dysbalancen bei Frau und Mann
ganzheitlich betrachtet

Beatrice Fink 

Heilpraktikerin

FFB-O 2549

FFB-O 2547

FFB-O 2548

ONLINE
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Inhalt: Dieses Webinar gibt u.a. einen Überblick über die rechtlichen Grund-
lagen, bauliche Gegebenheiten und Ausstattungsanforderungen der Praxis-
räume. Der mögliche Inhalt des Hygieneplans wird ausführlich besprochen, 
unterstützt durch Tipps aus und für die Praxis sowie ein zur Verfügung gestell-
tes Blankoformular ermöglicht die sofortige Umsetzung im Baukastenformat. 
Es werden Anleitungen und Hilfestellungen für die individuelle Gestaltung des 
Hygieneplans gemäß den jeweiligen Praxisanforderungen gegeben. 
 
Kursdauer: 3 Stunden 
Gebühr: Mitglieder: 90,- € · Nichtmitglieder: 129,- € 
Reduzierter Preis für Mitglieder des UDH BW (nur mit Gutschein-Code) 
Gutscheincode siehe: www.udh-bw.de/onlineseminare 
Anmeldung: www.edusan.de

Keine Praxis ohne Hygieneplan
FFB-O 2552

Seminarreihe Moderne Darmtherapie
FFB-O 2554

Inhalt: Immer mehr Menschen leiden unter unklaren Nahrungsmittelunver-
träglichkeiten verbunden mit einem hohen Leidensdruck. In den sozialen Me-
dien kursieren eine Vielzahl von unterschiedlichen Ratschlägen, die die 
Betroffenen zusätzlich verunsichern, diese finden sich oft in den naturheil-
kundlichen Praxen und stellen Therapierende vor große Herausforderungen. 
Um in diesem Dschungel der Ernährungsempfehlungen kompetent helfen zu 
können, nehmen Evelyn Wurster und Kerstin Schütz unterschiedliche Kostfor-
men unter die Lupe und betrachten dabei insbesondere Gluten und Histamin. 
 
Teilnahme mit jedem PC, Laptop oder Tablet-PC und vielen Smart-TV-Geräten 
möglich. Inkl. hochwertiger Videoaufzeichnung aller Seminarinhalte. 
 
Kursdauer: 4 Stunden 
Gebühr: Mitglieder: 129,- € · Nichtmitglieder: 149,- € 
Reduzierter Preis für Mitglieder des UDH BW (nur mit Gutschein-Code) 
Gutscheincode siehe: www.udh-bw.de/onlineseminare  
Anmeldung: www.edusan.de 

Gluten und Histamin – Eiweiße unter Verdacht

Evelyn Wurster

Heilpraktikerin

Kerstin Schütz

Heilpraktikerin

FFB-O 2553

Susanne Vollmer

Heilpraktikerin

Vita:  
www.edusan.de/ 
autoren/

Evelyn Wurster

Heilpraktikerin

Vita siehe Seite 64

Vita:  
www.edusan.de/ 
autoren/

Der Darm hat großen Einfluss auf unsere Gesundheit und den gesamten Orga-
nismus. Grund genug sich mehr mit dem Thema „Darm” auseinanderzusetzen. 
  

 Moderne Darmtherapie – Grundlagenseminar 
Dank neuester Forschung ist die Darmtherapie in aller Munde. Lei-
der wird jedoch noch immer ohne fundiertes Wissen therapiert. 
Genau dieses Wissen ist es jedoch, was den Erfolg einer Therapie 
ausmacht. Daher wird in dieser Webinarreihe auf die Grundlagen der 
modernen Darmtherapie eingegangen. Neben physiologischen Grundlagen wird 
das Mikrobiom vorgestellt, ihr Stoffwechselverhalten erläutert, der Einfluss von 
Pro- und Präbiotika beleuchtet. Es werden Entzündungen im Darm besprochen 
und mit welchen Parametern diese zu finden sind.  
Gebühr: 449,- € 
 
 

 Moderne Darmtherapie – Aufbauseminar 
Im Aufbauseminar werden typische Darmerkrankungen, ihre Dia-
gnose und Therapie besprochen. Wir gehen auf die Intoleranzen 
ein, erfahren woher die SIBO kommt, verstehen die Pathophysiolo-
gie des Gallensäureverlustsyndroms und lernen wie man chronisch-
entzündliche Darmerkrankungen naturheilkundlich behandeln kann. 

 Voraussetzung für die Teilnahme an dem Seminarblock ist 
die erfolgreiche Teilnahme an dem Grundlagenseminar, da das dort behandelte 
Wissen vorausgesetzt wird.  
Gebühr: 449,- € 

Bitte beachten:

1.

2.

16

16
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RABATT-HINWEIS

20% Rabatt  

für UDH-Mitglieder

Anmeldung:  
www.udh-bw.de/weiterbildung  
BITTE BEACHTEN:  
Sie werden auf die Anmeldeseite der Referentin ge-
leitet. Um den Rabatt zu erhalten, geben Sie bei der 
Anmeldung Ihre UDH-Mitgliedsnummer in das 
„Kommentarfeld” ein. Eine nachträgliche Erfassung 
ist nicht möglich. 

Lernen DIGITAL 24/7 - Lernen wann es zeitlich für Sie passt ONLINE
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RABATT-HINWEIS

20% Rabatt  

für UDH-Mitglieder

Anmeldung:  
www.udh-bw.de/weiterbildung  
BITTE BEACHTEN:  
Sie werden auf die Anmeldeseite der Referentin ge-
leitet. Um den Rabatt zu erhalten, geben Sie bei der 
Anmeldung Ihre UDH-Mitgliedsnummer in das 
„Kommentarfeld” ein. Eine nachträgliche Erfassung 
ist nicht möglich. 

Inhalte der Fortbildung 
Erleben Sie die faszinierende Welt der Nebennierenschwäche! 
In unserem exklusiven Seminar haben Therapierende die einzigartige Möglich-
keit, die Geheimnisse der Nebennierenfunktion zu entschlüsseln. Erfahren Sie, 
wie Sie Nebennierenschwäche diagnostizieren und effektiv therapieren können, 
um Ihren Patienten mehr Energie, Vitalität und Wohlbefinden zu schenken. 
 
Evelyn Wurster, Pionierin in der Therapie der Nebennierenschwäche und Auto-
rin des ersten diesbezüglichen Fachbuchs in Deutschland, wird Ihnen praxis-
nahe Einblicke, bewährte Diagnose- und Therapiestrategien sowie wertvolle 
Tipps und Techniken vermitteln, um Ihre Behandlungsansätze zu optimieren. 
 
Lernen Sie, individuelle Behandlungspläne zu erstellen um Ihren Patienten die 
bestmögliche Betreuung zukommen zu lassen. Dieses Seminar bietet Ihnen die 
einzigartige Chance, Ihr Wissen und Ihre Fähigkeiten in der Behandlung von 
Nebennierenschwäche zu erweitern und Ihre Patienten mit Empathie und 
Fachwissen zu unterstützen.  
 
 
Referentin: Evelyn Wurster, Heilpraktikerin  
  Eigene Praxis seit 1997 
  15 Jahre Dozentin in der Heilpraktikerausbildung 
  10 Jahre Dozentin für Kollegenfortbildungen 
  Autorin zahlreicher Fachartikel 

 
Termin: Do., 16.01.2025 von 18:00 Uhr bis ca. 20:30 Uhr 
   Insgesamt 8-9 Termine wöchentlich donnerstags 
Gebühr: 449,- €

Moderne Stresserkrankungen – 
Das Seminar zur Nebennierenschwäche

20

Neu! ONLINEFFB-O 2555
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UDH-FFB 2025
LIVE-ONLINE SEMINARELernen DIGITALLernen DIGITAL LIVE-ONLINE SEMINARE Neu! ONLINE

  Schmerzen naturheilkundlich behandeln 
Termin: Mi., 05.02.2025 von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
   

  Schwaches Herz – starke Phytos 
Termin: Mi., 30.04.2025 von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
   

  Infektionsbehandlung ohne Antibiotika 
Termin: Mi., 12.11.2025 von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
 
Gebühr: Kostenfrei  

     Die Seminare können nur LIVE am Seminartag besucht 
                   werden 
       Die Links zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
       FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
       www.udh-bw.de/onlineseminare

FFB-0 2513

FFB-0 2525

FFB-0 2541

HINWEIS:

Seminare mit Bernhard Lotz

SPONSOR: VOLOPHARM GMBH DEUTSCHLAND

 Die natürliche Kraft für mentale und kognitive Stärke  
Termin: Do., 16.01.2025 von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
   

 Maximale Leistung durch natürliche Energie 
Termin: Do., 20.02.2025 von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
   

 Die natürliche Unterstützung für eine Darmflora in Balance 
Termin: Do., 06.11.2025 von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
   

Der natürlich Weg, um zur Ruhe zu kommen 
Termin: Do., 04.12.2025 von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
 
Gebühr: kostenfrei 

     Die Seminare können nur LIVE am Seminartag besucht 
                   werden 
       Die Links zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
       FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
       www.udh-bw.de/onlineseminare

FFB-0 2511

FFB-0 2516

FFB-0 2539

FFB-0 2546

HINWEIS:

Seminare mit Peter Emmrich

SPONSOR: DR. NIEDERMAIER PHARMA GMBH

  Schüßler-Salze in der Homöopathie 
Termin:          Mi., 15.01.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
   

  Homöopathische Heuschnupfenmittel 
Termin:          Mi. 09.04.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
   

  Einblick in die Bönninghausen-Methode 
Termin:          Mi. 25.06.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
   

  Homöopathie bei Sportverletzungen 
Termin:          Mi. 24.09.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
   

  Klinische Homöopathie – Der Weg zum richtigen Mittel 
Termin:          Mi., 05.11.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
 
Gebühr:        Pro Termin 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 

     Die Seminare können nur LIVE am Seminartag besucht 
                   werden

FFB-0 2510

FFB-0 2523

FFB-0 2529

FFB-0 2533

FFB-0 2538

HINWEIS:

Seminare mit Andreas Maier

Pro Seminar 

Pro Seminar 

1,5 

Pro Seminar 

2 

Phytohormone für Frauen- u. Männergesundheit 
Termin: Mi., 22.01.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
 

Heilpflanzen nach der Organuhr 
Termin: Mi., 12.02.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
   

Wenn Stress Körper, Geist und Seele krank macht 
Termin: Mi., 02.04.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
   

Gestärkt in den Winter 
Termin: Mi., 17.09.2025 von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 
 
Gebühr: Pro Termin 25,- € für Mitglieder; 38,- € für Nichtmitglieder 

     Die Seminare können nur LIVE am Seminartag besucht 
                   werden

FFB-0 2514

FFB-0 2521

FFB-0 2532

FFB-0 2512

HINWEIS:

Seminare mit Beatrice Fink

1,5

Pro Seminar 

1,5

Neu! ONLINE

Neu! ONLINE

Neu! ONLINE
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UDH-FFB 2025
LIVE-ONLINE SEMINARELernen DIGITALLernen DIGITAL LIVE-ONLINE SEMINARE

  Notfall sicher erkennen und zielgerichtet Handeln 
Termin: Sa., 29.03.2025 von 13:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
Gebühr: 39,- € für Mitglieder; 76,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 
Anmeldeschluss: 27.03.2025! 
 

     Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 

FFB-0 2520

HINWEIS:

Seminar mit Günter Dobler

  Fersenspornmit der Triggerpunkttherapie und Juv 110 
    Injektionslösung behandeln 
Termin: Di., 25.03.2025 von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 
 

     Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
Anmeldung: info@udh-bw.de 
Anmeldeschluss: 20.03.2025! 

FFB-0 2518

HINWEIS:

Seminar mit Monika Titel

  Einführung in den Ayurveda - die Kunst, gesund 
    zu leben und sanft zu heilen 
Termin: Fr., 04.04.2025 von 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
Gebühr: 39,- € für Mitglieder; 76,- € für Nichtmitglieder 
Anmeldung: info@udh-bw.de 
Anmeldeschluss: 01.04.2025! 
 

     Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 

FFB-0 2522

HINWEIS:

Seminar mit Kathrin Erwerle

SPONSOR: PHÖNIX LABORATORIUM GMBH

2,75 2,75 

  LUNASOL Rhythmuskosmetik in der  
    medizinischen Hautpflege 
Termin: Mi., 26.03.2025 von 18:00 Uhr bis 22:30 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 
 

     Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
       Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
       FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
       www.udh-bw.de/onlineseminare

FFB-0 2519

HINWEIS:

Seminar mit Markus Engel

SPONSOR: LABORATORIUM SOLUNA HEILMITTEL GMBH

2,5 

  LUNASOL Tierkreiskosmetik in der  
    ganzheitlichen Schönheitspflege 
Termin: Mi., 15.10.2025 von 18:00 bis 20:00 Uhr 
Gebühr: Kostenfrei 
 

     Das Seminar kann nur LIVE am Seminartag besucht werden 
       Den Link zum Seminar erfahren Sie zeitnah über unseren 
       FFB-Newsletter und kurz vor Seminarbeginn unter: 
       www.udh-bw.de/onlineseminare

FFB-0 2535

HINWEIS:

Seminar mit Christoph Proeller

SPONSOR: LABORATORIUM SOLUNA HEILMITTEL GMBH

2,5 

3,5

Neu! ONLINE

Neu! ONLINE

Neu! ONLINE

Neu! ONLINE
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

1. ANMELDUNG 
Die Anmeldung zu jeder Veranstaltung der Union 
Deutscher Heilpraktiker Landesverband Baden-
Württemberg e.V. (UDH LV BW e.V.) muss schrift-
lich erfolgen. Bitte verwenden Sie dazu die 
Anmeldekarte oder melden sich per E-Mail mit 
Ihren vollständigen Daten (Name, Adresse, Mit-
gliedsnummer und Telefonnummer) an. Das An-
meldeformular kann außerdem von unserer 
Homepage www.udhbw.de heruntergeladen 
werden. Sobald Ihre schriftliche Anmeldung vor-
liegt, erhalten Sie eine Anmeldebestätigung per 
E-Mail. Die Anmeldung ist für den Teilnehmer 
verbindlich. Für Online-Seminare gelten die 
AGBs der jeweiligen Internetanbieter. 
 
Bei Veranstaltungen mit einer begrenzten Teil-
nehmerzahl erfolgt die Berücksichtigung der An-
meldung in der Reihenfolge des jeweiligen 
Zahlungseinganges. 
 
Die Teilnahme an einer Fachfortbildung ohne 
vorherige Anmeldung ist nur möglich, falls es 
noch freie Plätze gibt. Heilpraktikeranwärter* 
Innen, die nicht Mitglied der UDH sind, sind von 
dieser Regelung ausgeschlossen. 
 
 
2. ZAHLUNGSWEG FÜR FACHFORTBILDUNGEN 
Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr bis 
spätestens 10 Tage (bei Frühbucherrabatt, siehe 
Punkt 3) vor Beginn der jeweiligen Fachaus- bzw. 
Fachfortbildung auf unser Konto: SOLADEST600 
IBAN: DE44 6005 0101 0002 4870 23, BIC: 
SOLADEST600. Bitte beachten! Bei Ihrer Über- 
weisung müssen diese Angaben enthalten sein: 
Name, FFB-Nr., Veranstaltungsdatum, Thema 
 
 
3. TEILNAHMEGEBÜHR/RABATTE 
Fachausbildungen: 10% Frühbucherrabatt bei 
Anmeldung und Zahlungseingang bis acht Wo-

chen vor Beginn der Fachausbildung. Auffri-
scher/Wiederholer, die UDH-Fachausbildungen 
ab 2016, mit gleichem Thema und gleicher 
Phase (wie z. B.: Grundstufe, Aufbau, Teil 1, Teil 
2...) wiederholen, erhalten 40% Auffrischer-
Rabatt. Eine Ratenzahlung ist ohne Aufpreis der 
Teilnahmegebühr ebenfalls möglich. 
 
Fachfortbildungen: 10% Frühbucherrabatt 
bei Anmeldung und Zahlungseingang bis acht 
Wochen vor Beginn der Fachfortbildung. 
 
 
4. RÜCKTRITT VON DER ANMELDUNG 
Die Anmeldung zu einer Veranstaltung kann bis 
zu 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn zurück-
genommen werden. Der Rücktritt ist schriftlich 
(per Post, Fax oder E-Mail) gegenüber der UDH 
LV BW e.V., Danneckerstr. 4, 70182 Stuttgart, zu 
erklären. Bei Abmeldung bis 14 Tage vorher ist 
die Bearbeitungsgebühr in Höhe von 10,- € für 
Fachfortbildungen und 35,- € bei Fachausbil-
dungen zu überweisen oder wird von uns ein-
behalten, mit Ausnahme der kostenfreien Fach- 
fortbildungen für Mitglieder. Nach Verstreichen 
der Zweiwochenfrist ist der Rücktritt nicht mehr 
möglich und die Teilnahmegebühr ist in voller 
Höhe zahlbar bzw. nicht mehr erstattungs- 
fähig. Die Abmeldebestätigung erfolgt schrift-
lich seitens der UDH LV BW e.V. Bei Absage der 
Veranstaltung durch die UDH LV BW e.V. erhal-
ten Sie selbstverständlich die Teilnahmegebühr 
vollständig zurück. Für Online-Seminare gelten 
die AGBs der jeweiligen Internetanbieter. 
 
 
5. ABSAGE DURCH DEN VERANSTALTER 
Wir bitten um Verständnis, dass sich die UDH LV 
BW e.V. die Absage von Veranstaltungen, z. B. 
bei Ausfall eines Dozenten, vorbehalten muss. 
Unter Umständen kann es erforderlich werden, 
von dem angekündigten Programm abzuwei-

UDH-FFB 2025

UDH-FFB 2025

QR-Code scannen oder hier bequem online bestellen: www.lunasol.de
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chen (z. B. Thema, Referent oder Ort der Veran-
staltung). In jedem Fall ist die UDH LV BW e.V. 
bemüht, unvermeidbare Absagen oder notwen-
dige Änderungen des Programms so rechtzeitig 
wie möglich mitzuteilen. Wird eine Veranstal-
tung abgesagt, erhalten Sie selbstverständlich 
die Teilnahmegebühr in voller Höhe zurücker-
stattet. Weitergehende Ansprüche gegen die 
UDH LV BW e.V. bestehen nicht. 
 
 
6. ARBEITSUNTERLAGEN/URHEBERRECHT 
Bei vielen Veranstaltungen werden den Teilneh-
mern begleitende Arbeitsunterlagen ausgehän-
digt, die urheberrechtlich geschützt und aus- 
schließlich zum Gebrauch durch die Veranstal-
tungsteilnehmer bestimmt sind. Mitschnitte/ 
Vervielfältigungen jeglicher Art sind grundsätz-
lich nicht erlaubt. 
 
 
7. DATENSCHUTZ 
Die der UDH LV BW e.V. mit der Anmeldung 
übermittelten Daten unserer Veranstaltungsin-
teressierten werden in einem speziellen Fach-
fortbildungs-Datenpool ausschließlich für inter- 
ne, organisatorische Zwecke gespeichert. Mit der 
Anmeldung erklären Sie sich mit dieser Speiche-
rung einverstanden. Die Daten werden nicht an 
Dritte weitergegeben, Onlineseminare ausge-
nommen. 
 
 
8. TEILNAHMEBESCHEINIGUNG 
Bei allen Veranstaltungen erhalten Sie nach der 
Teilnahme eine Teilnahmebescheinigung. 
 
 
9. TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 
Zugelassen sind Heilpraktiker*Innen sowie für 
ein entsprechendes Angebot auch Heilpraktiker-
anwärter*Innen. 

10. UDH-BUNDESVERBAND QUALITÄTS-
MANAGEMENT-FACHFORTBILDUNG 
Die in dieser Broschüre angebotenen Fachfort-
bildungsveranstaltungen, die sich auf die Fort- 
bzw. Weiterbildung von Diagnose- und Thera-
pieverfahren beziehen, sind vom UDH-Bundes-
verband zertifiziert und werden für den Erhalt 
eines Fachfortbildungszertifikates anerkannt.  
 
Fachausbildungen werden vom UDH-Landesver-
band Baden-Württemberg e.V. oder Bundesver-
band oder je nach Therapiebereich von ent- 
sprechenden Fachschaften zertifiziert. Nach er-
folgreichem Abschluss der Fachausbildung er-
halten Sie ein gesondertes Zertifikat zum Nach- 
weis Ihrer Qualitätssicherung. 
 
Die Berufsordnung für Heilpraktiker (BOH) gibt 
unter Punkt 5 vor: Heilpraktiker sind zur stän-
digen Weiterbildung in den von Ihnen ausgeüb-
ten Disziplinen verpflichtet. (BOH Art. 4 Abs 6 - 
BGH VI ZR 206/90). Danach beruht die Weiter-
bildungspflicht auf einer höchstrichterlichen 
Rechtsprechung und verpflichtet Heilpraktiker, 
"sich über die Fortschritte der Heilkunde und 
auch über anderweitig gewonnene Erkenntnisse 
von Nutzen und Risiken der von ihnen ange-
wendeten Heilverfahren fortlaufend zu unter-
richten"). Innerhalb von 3 Jahren sind 72 Zeit- 
stunden nachzuweisen davon 8 Stunden 
Notfall (24 Stunden pro Jahr sind empfohlen). 
 
Heilpraktikeranwärter*innen erhalten nach er-
folgreich absolvierter Fachausbildung eine Teil-
nahmebescheinigung, eine Aushändigung des 
Zertifikates erfolgt zusätzlich bei Vorlage der Er-
laubnisurkunde. 
 
Sollten Sie weitere Fragen zu diesem Thema 
haben, wenden Sie sich bitte an den UDH-Lan-
desverband Baden-Württemberg e.V.

TEILNAHMEBEDINGUNGENUDH-FFB 2025
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Haben Sie Fragen zu Staatl. Fachingen?0800 - 100 81 56(gebührenfrei)

Dank dem natürlich hohen Hydrogencarbonat-Gehalt 
von 1.846 mg/l neutralisiert Staatl. Fachingen STILL über-

schüssige Säure im Magen. Eine wissenschaftliche Studie 
empfiehlt zur symptomatischen Behandlung von Sodbren-
nen bei Erwachsenen das Trinken von zwei Flaschen 
unseres Heilwassers pro Tag. Angenehm im Geschmack 

kann es so einen wertvollen Beitrag zu einem gesunden, 
unbeschwerten Leben leisten.

Sodbrennen einfach wegtrinken? 

Natürlich        besser leben. 

Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von Sodbrennen bei Erwachsenen. Staatl. Fachingen Heilwasser regt die Funktion von Magen und Darm an, fördert die Verdauung. Es fördert die Harnaus-
scheidung bei Harnwegserkrankungen, beugt Harnsäure- und Calciumoxalatsteinen vor und unterstützt die Behandlung chronischer Harnwegsinfektionen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie das Etikett 
und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Stand der Information: 08/2022. Fachingen Heil- und Mineralbrunnen GmbH · Brunnenstraße 11 · 65626 Fachingen · www.fachingen.de 74  |  U D H  F F B  2 02 5

UDH-FFB 2025 IN EIGENER SACHE

„NEUMITGLIEDER-STAMMTISCH“  
UDH-Vorstand Silvia Valic lädt herzlich ein

Auf dem Weg zur Praxisgründung stellen sich viele Fragen.  
Räumlichkeiten, Steuer, Werbung, Software und Datenschutz.  
Womit fängt man an, was ist wirklich nötig? 
 
Bei unserem „NEUMITGLIEDER-STAMMTISCH“ haben Sie die Chance, Kolleg-
innen und Kollegen kennenzulernen, die beruflich durchstarten wollen und vor 
den gleichen Fragen eines erfolgreichen Praxisstarts stehen.  
 
Hier können Sie sich in lockerer Runde austauschen, vernetzen, Fragen zur Praxis- 
gründung und Praxisführung stellen sowie Lösungen und Vorgehensweisen von 
anderer Seite erfahren. Profitieren Sie von den Synergieeffekten. 
 
                      Wir freuen uns auf Ihre Nachricht: info@udh-bw.de 
 
Die Termine erfahren Sie im UDH-Newsletter und auf unserer Homepage 

UDH-CAMPUS – Begegnungsraum für  
Naturheilkunde & komplementäre Medizin 

 
Du hast eine Naturheilpraxis und suchst Austausch mit Kolleginnen und Kol-
legen? Du hast eine interessante Methode oder einen spannenden Fall, den 
Du im Kollegenkreis diskutieren möchtest? Oder bist Du in der Ausbildung 
zum Heilpraktiker und brauchst Impulse für Deine zukünftige Ausrichtung? 
 
Dann komm zu uns an den UDH-Campus. Tausche Dich aus mit Kolleginnen 
und Kollegen und erfahre Neues aus der Welt der Naturheilkunde. Lass Dich 
inspirieren von erfahrenen Heilpraktikerinnen und Heilpraktikern und ihren 
Methoden und teile deine Expertise. 
 
Die Themen und Veranstaltungstermine werden im UDH-Newsletter und auf  
unserer Homepage: www.udh-bw.de, bekannt gegeben. 
 
                      Wir freuen uns auf Deine Nachricht: info@udh-bw.de

N E U G I E R I G ?

I N T E R E S S E ?

UDH-FFB 2025




